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ВЫПУСК №1 (36) 2024

Государственный музей спорта – главный спортивный музей России! Самый крупный 
спортивный музей Европы, в котором отражены история, победы и достижения 
отечественного спорта.
 
В фондах музея более 80 тысяч уникальных экспонатов. Открыты постоянные 
экспозиции «Зарождение российского спорта», «Олимпийский», залы хоккея, футбола, 
фехтования, единоборств, технических видов спорта, мультимедийная выставка 
«Страна Героев».

Музей организует и проводит как традиционные обзорные экскурсии, в том числе с 
использованием аудиогида, так и интерактивные, специальные мероприятия, участвует 
в олимпиаде «Музеи. Парки. Усадьбы», в акции «Ночь в музее».
 
Для школьников проводятся музейно-спортивные квесты «Страна Героев», 
«Спортивное путешествие», «ГТО». Ежемесячно проходят «Экскурсии со спортсменом», 
которые проводят чемпионы мира и Европы, Олимпийских игр. 

Адрес Государственного музея спорта:
г. Москва, ул. Казакова, 18 (м. Курская)
Запись на экскурсию +7 (499) 941-07-73
Режим работы: ежедневно с 9.00 до 18.00
Выходной - понедельник 
Вход на экспозицию до 16:30
www.museumsport.ru       
e-mail: metodsportsmus@mail.ru
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Материалы конференции 
«Вера и спорт – диалог Церкви и общества» 

направление «Православие и спорт» 
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ЧЕБОТАРЕВ Александр Викторович, кандидат юридических наук, доцент 
Института спортивного права и менеджмента ФГАОУ ВО НИУ «Высшая школа 
экономики», г. Москва, Российская Федерация 

ИСПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР 
ДУБИНИН Александр Сергеевич, врио директора ФГБУ «Государственный 

музей спорта» 
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КОНФЕРЕНЦИЯ 
«ВЕРА И СПОРТ – ДИАЛОГ ЦЕРКВИ И ОБЩЕСТВА»

CONFERENCE «FAITH AND SPORT – 
DIALOGUE BETWEEN CHURCH AND SOCIETY»

27 января 2024 года в кафедральном соборном Храме Христа 
Спасителя в Москве в рамках XXXII Международных Рождествен-
ских образовательных чтений «Православие и отечественная 
культура: потери и приобретения минувшего, образ будущего» 
состоялись мероприятия направления «Православие и спорт».

Работу направления возглавил председатель Патриаршей ко-
миссии по вопросам физической культуры и спорта митрополит 
Мурманский и Мончегорский Митрофан. Модератором меропри-
ятий выступил ответственный секретарь Патриаршей комиссии 
Д.И. Петровский.

В первой половине дня в Зале Церковных Соборов Храма Хри-
ста Спасителя прошла конференция «Вера и спорт – диалог Церк-
ви и общества».

Со словами приветствия к участникам форума обратились за-
меститель председателя Правительства Российской Федерации 
Д.Н. Чернышенко, первый заместитель председателя Государ-
ственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации 
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А.Д. Жуков, первый заместитель председателя Комитета Государ-
ственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации по 
международным делам С.С. Журова.

В пленарном заседании приняли участие и выступили митропо-
лит Нижегородский и Арзамасский Георгий, помощник Президента 
Российской Федерации, заместитель председателя Совета при Пре-
зиденте Российской Федерации по развитию физической культуры 
и спорта И.Е. Левитин, министр спорта Российской Федерации О.В. 
Матыцин, президент Олимпийского комитета России С.А. Позд-
няков, президент Паралимпийского комитета России П.А. Рожков, 
председатель Синодального паломнического отдела Белорусского 
Экзархата протоиерей Александр Ширитон, председатель Сино-
дальной комиссии Белорусской Православной Церкви по вопросам 
семьи, защиты материнства и детства протоиерей Павел Сердюк, ру-
ководитель отдела по взаимоотношениям Церкви и общества Кеме-
ровской епархии протоиерей Александр Гусаков, советник министра 
спорта Российской Федерации Е.А. Романов, генеральный директор 
Автономной некоммерческой организации в целях содействия раз-
витию спорта «Форум «Спортивная держава» А.В. Степанов.

В конференции также приняли участие викарий Нижегородской 
епархии епископ Дальнеконстантиновский Филарет, заместитель 
министра спорта Нижегородской области Е.Ю. Парилова, президент 
Общероссийской общественной организации «Физкультурно-спор-
тивное общество профсоюзов «Россия» Ю.Н. Ансимов, вице-прези-
дент Федерации спортивной гимнастики России, член Патриаршей 
комиссии по вопросам физической культуры и спорта А.Ю. Немов, 
директор Высшей школы юриспруденции и администрирования 
НИУ ВШЭ Д.Л. Кузнецов, священнослужители Русской Православ-
ной Церкви, представители федеральных, региональных и муници-
пальных органов власти, образовательных и научных учреждений, 
общественных организаций, спортивного и экспертного сообще-
ства, студенты, учащиеся и все заинтересованные лица.

    Первая часть пленарного заседания была посвящена пре-
зентации проводимых по благословению Святейшего Патриар-
ха Московского и всея Руси Кирилла с 2023 года Всероссийских 
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спортивных игр святого благоверного князя Александра Невского 
и Всероссийского форума «Вера и спорт». Первые игры и форум 
состоялись 12–16 сентября 2023 года в Кемерово. Вторые игры и 
форум пройдут 11–16 сентября 2024 года в Нижнем Новгороде.

Во второй части форума с яркими и содержательными докла-
дами выступили:

- архимандрит Сильвестр (Лукашенко), духовник Ростовско-
го Спасо-Яковлевского Димитриева мужского монастыря Ярос-
лавской епархии, председатель Ярославского церковно-историче-
ского общества, член Общественной палаты Ярославской области, 
член Патриаршей комиссии по вопросам физической культуры и 
спорта, – «Спорт в повестке актуальной политики»;

- протоиерей Владимир Семёнов, руководитель юридическо-
го отдела Мурманской епархии, – «Опыт строительства духовно-
спортивного центра в Мурманской епархии»;

- протоиерей Андрей Алексеев, кандидат богословия, канди-
дат исторических наук, заместитель председателя Патриаршей ко-
миссии по вопросам физической культуры и спорта, – «Создание и 
деятельность культурно-образовательного центра со спортивным 
комплексом при православном храме»;

- иерей Борис Левитан, руководитель спортивного отдела Но-
восибирской епархии, – «Опыт и результаты духовного окормле-
ния Союза ММА России»;

- иерей Игорь Бирюков, председатель комиссии по физической 
культуре и спорту Армавирской епархии, преподаватель ФГБОУ 
ВО «Армавирский государственный педагогический универси-
тет», – «Предпосылки политической теологии цифрового спорта: 
трансформации, проблемы и перспективы».

По благословению Святейшего Патриарха Московского и всея 
Руси Кирилла председатель Патриаршей комиссии по вопросам физи-
ческой культуры и спорта митрополит Мурманский и Мончегорский 
Митрофан вручил икону святого благоверного князя Александра Не-
вского министру спорта Российской Федерации О.В. Матыцину за 
внимание к трудам при организации и проведении первых Всерос-
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сийских спортивных игр святого благоверного князя Александра Не-
вского и первого Всероссийского форума «Вера и спорт».

За заслуги в сфере физической культуры и спорта почётны-
ми грамотами Министерства спорта Российской Федерации были 
награждены заместитель председателя Патриаршей комиссии 
по вопросам физической культуры и спорта протоиерей Андрей 
Алексеев, члены Патриаршей комиссии по вопросам физической 
культуры и спорта архимандрит Сильвестр (Лукашенко), протои-
ерей Николай Соколов и протоиерей Димитрий Болтрукевич. Бла-
годарность министра спорта Российской Федерации была объявле-
на члену Патриаршей комиссии по вопросам физической культуры 
и спорта, председателю отдела по делам физической культуры и 
спорта Московской городской епархии иерею Павлу Симонову.

Участники заседания почтили память безвременно почившей 
многолетней соработницы Патриаршей комиссии по вопросам фи-
зической культуры и спорта, заместителя председателя Комиссии 
по физической культуре и популяризации здорового образа жизни 
Общественной палаты Российской Федерации, директора Государ-
ственного музея спорта Е.А. Истягиной-Елисеевой.

Во второй половине дня в Сергиевском зале Храма Христа 
Спасителя прошёл «круглый стол» епархиальных ответственных 
по вопросам физической культуры и спорта. На совещании в фор-
мате братского диалога были обсуждены особенности православ-
ной миссии в сфере спорта, вопросы взаимодействия религиозных 
и иных общественных организаций с органами исполнительной 
власти при реализации проектов в области физической культуры 
и спорта, межконфессионального сотрудничества, методического 
характера, наиболее успешные практики в сфере спорта, иные во-
просы. Состоялась оживлённая дискуссия.

В научно-методическом журнале «Вестник спортивной исто-
рии» (№ 1 (36). 2024) публикуются материалы конференции, предо-
ставленные авторами тексты докладов, подготовленные на основе 
выступлений статьи в авторской редакции.

Видеозапись конференции: 
https://www.youtube.com/watch?v=CK3PY2WcBSE
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ПРИВЕТСТВИЕ ПОМОЩНИКА 
ПРЕЗИДЕНТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
И.Е. ЛЕВИТИНА
УЧАСТНИКАМ КОНФЕРЕНЦИИ 
«ВЕРА И СПОРТ – ДИАЛОГ ЦЕРКВИ И 
ОБЩЕСТВА»

Ваше Высокопреосвященство!
Уважаемые коллеги!

Приветствую Вас на конференции «Вера и спорт – диалог 
Церкви и общества».

Спорт как уникальная сфера человеческой деятельности, язык 
которой понятен каждому, играет всё большую роль в социально-
экономическом развитии стран и народов, в улучшении качества 
жизни людей и укреплении их здоровья.

Воспитание физическое должно быть увязано с духовно-нрав-
ственным воспитанием. И потому одной из задач Стратегии раз-
вития физической культуры и спорта в Российской Федерации до 
2030 года является формирование гармонично развитой и соци-
ально ответственной личности, которое невозможно без взаимо-
действия с традиционными конфессиями Российской Федерации.

На современном этапе беспрецедентных и несправедливых 
ограничений большое значение приобретает совершенствование 
системы духовной поддержки наших спортсменов. В связи с этим 
особо отмечу Ваши усилия по пастырскому и психолого-педаго-
гическому сопровождению молодёжи, организации духовно-спор-
тивных клубов при церквях, пропаганде спорта и здорового образа 
жизни среди прихожан, духовной поддержке и окормлению спор-
тсменов.

Инициативы Русской Православной Церкви в области физиче-
ской культуры и спорта поддерживаются Главой государства.
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Благодарю Вас за то внимание, которое Вы уделяете спорту, а 
также выражаю признательность Патриаршей комиссии по вопро-
сам физической культуры и спорта за неустанные подвижнические 
труды.

Помощник Президента
Российской Федерации,
заместитель председателя Совета
при Президенте Российской 
Федерации по развитию физической 
культуры и спорта
И.Е. Левитин
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ПРИВЕТСТВИЕ ЗАМЕСТИТЕЛЯ 
ПРЕДСЕДАТЕЛЯ ПРАВИТЕЛЬСТВА 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ Д.Н. 
ЧЕРНЫШЕНКО
УЧАСТНИКАМ КОНФЕРЕНЦИИ «ВЕРА И 
СПОРТ – ДИАЛОГ ЦЕРКВИ И ОБЩЕСТВА»

Дорогие друзья!

Приветствую вас в зале Церковных Соборов Храма Христа 
Спасителя.

Ежегодно среди участников конференции много видных деяте-
лей, объединённых единой целью – развитие физической культуры 
и спорта.

Ситуация в мире, глобальные вызовы, с которыми столкнулась 
Россия в последние годы, демонстрируют актуальность выявления 
морально-нравственных основ современного спорта.

Неслучайно такие крупные комплексные спортивные соревно-
вания, как Всероссийские спортивные игры святого благоверного 
князя Александра Невского и Патриарший международный фести-
валь спортивных единоборств и боевых искусств «Кубок святого 
равноапостольного Николая Японского» проводятся по инициа-
тиве Патриаршей комиссии по вопросам физической культуры и 
спорта Русской Православной Церкви.

Помимо физических данных важно наличие развитых личност-
ных качеств спортсменов, таких как высокое нравственное воспи-
тание, стойкость духа, приверженность устоявшимся в обществе 
нормам, морали, вере.

На принципе гармоничного развития человека основан не 
только спорт, но и молодежная политика нашего государства, па-
триотическое воспитание юного поколения. В этом заключается 
особая сила российских спортсменов, это залог наших побед!
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Уверен, что выработанные в ходе конференции подходы и пред-
ложения с успехом будут использованы в развитии внутриобще-
ственного партнёрства в области физической культуры и спорта.

Желаю всем участникам предстоящей дискуссии крепкого здо-
ровья и плодотворной работы!

Заместитель
председателя Правительства
Российской Федерации
Д.Н. Чернышенко
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ПРИВЕТСТВИЕ МИНИСТРА СПОРТА 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
О.В. МАТЫЦИНА
УЧАСТНИКАМ КОНФЕРЕНЦИИ «ВЕРА И 
СПОРТ – ДИАЛОГ ЦЕРКВИ И ОБЩЕСТВА»

Ваши Высокопреосвященства!
Уважаемые участники конференции!

Занятия физической культурой и спортом являются жизнен-
но необходимыми для каждого человека, ведущего здоровый об-
раз жизни. Позволю себе процитировать Святейшего Патриарха: 
«Русская Православная Церковь придаеёт большое значение физи-
ческому развитию человека. Для некоторых это может показаться 
странным, но Церковь никогда не осуждала ни физического труда, 
ни заботы о теле, памятуя, что физическая нагрузка содействует 
правильному духовному устроению. От расслабленности, от лени 
чаще всего и проистекают те пороки, с которыми Церковь борет-
ся. Именно поэтому физическое развитие является важным фак-
тором, не только содействующим поддержанию физического здо-
ровья, нормального самочувствия, но и определяющим духовные 
силы человека».

Министерство спорта Российской Федерации высоко ценит 
вклад традиционных конфессий, и прежде всего Русской Право-
славной Церкви, в привлечение наших граждан к занятиям фи-
зической культурой, спортом и в приобщение их к здоровому 
образу жизни. За предыдущий период нам удалось существенно 
расширить взаимодействие, провести ряд совместных мероприя-
тий, главными из которых стали Всероссийские спортивные игры 
святого благоверного князя Александра Невского и Патриарший 
международный фестиваль спортивных единоборств и боевых ис-
кусств «Кубок святого равноапостольного Николая Японского».
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Минспорт России не только поддерживает проведение этих ме-
роприятий, но и оказывает прямую поддержку религиозным орга-
низациям в рамках своей грантовой программы. В 2023 году грант 
получила одна из епархий Русской Православной Церкви.

Уверен, что наше сотрудничество будет неуклонно расширять-
ся, в том числе в вопросах нравственного, духовного и патриоти-
ческого воспитания. Личностные качества, воспитываемые у спор-
тсмена, необходимо соотнести с качествами истинно верующего, 
чтобы спортсмен воспринимал себя не просто как сильного чело-
века, но как пример для подрастающего поколения и защитника. 
Сегодня этот посыл как никогда актуален.

На Патриаршую комиссию по вопросам физической культуры 
и спорта возложена важная миссия по развитию нашей сферы. По-
этому нам отрадно было узнать о высокой оценке работы Комис-
сии, которую Святейший Патриарх озвучил на заседании Высшего 
Церковного Совета.

Тезисы и инициативы, прозвучавшие в ходе конференции, бу-
дут внимательно рассмотрены для учёта в текущей работе Мини-
стерства спорта Российской Федерации на благо развития нашей 
страны и благополучия наших сограждан.

Желаю участникам живой дискуссии и плодотворной работы!

Министр спорта
Российской Федерации
О.В. Матыцин



3

Mass media registration certificate                                                                                         
ПИ № ФС 77 – 60992

The magazine is included in the national information and analytical system Russian 
Science Citation Index (RSCI) of the Russian Scientific Electronic Librar4 editions a 

year are published.

All rights reserved. No part of this publication may be stored on a computer or repro-
duced by any means without prior permission of the publisher.

Manuscripts are reviewed. The founder and the publisher warn the authors about legal 
liability for unauthorized use of copyrighted works.

FOUNDER                                                                                                                                    
Federal State Budgetary Institution “State Museum of Sports” 

EDITORIAL OFFICE ADDRESS                                                                                                                      
18 Kazakova str., Moscow 105064                                                                                                                                       
“Herald of Sports History” Staff                                                                                                                     
Tel. (fax): +7 (499) 941-07-73                                                                                                                                       

Email: 8586310@bk.ru
www.historysport.ru

Editor-in-Chief: Andrey ZORIN
Executive Secretary: Natalia SVETLAKOVA

Administrator: Irina SAUSHKINA

Printed in the printing house of LLC “Mig Print Service”

ISSN: 2412-6152

©Vestnik Sportivnoy Istorii (Herald of Sports History), 2021

19

ПРИВЕТСТВИЕ ПЕРВОГО ЗАМЕСТИТЕЛЯ 
ПРЕДСЕДАТЕЛЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ 
ДУМЫ ФС РФ А.Д. ЖУКОВА 
УЧАСТНИКАМ КОНФЕРЕНЦИИ «ВЕРА И 
СПОРТ – ДИАЛОГ ЦЕРКВИ И ОБЩЕСТВА»

Высокопреосвященнейший Владыка, 
уважаемые участники совещания!

Рождественские образовательные чтения давно стали автори-
тетной площадкой для обсуждения наиболее актуальных вопросов 
духовно-нравственного развития нашего общества, защиты тра-
диционных российских духовно-нравственных ценностей, укре-
пления духовного суверенитета, воспитания молодёжи в духе па-
триотизма.

Национальный суверенитет складывается из многих компо-
нентов. Необходимо уделять внимание всем направлениям – раз-
витию промышленности, науки, формированию информационной 
среды, образовательной и культурной политики, направленной на 
защиту нравственных основ общества.

Спорт как один из важных компонентов общественной жизни, 
безусловно, нуждается в повышенном внимании. Спорт оказыва-
ет существенное влияние на формирование, совершенствование 
личности, в первую очередь молодых людей, на развитие патрио-
тических чувств. Спорт помогает справляться со значительными 
физическими и психологическими нагрузками современного мира. 
И именно поэтому «массовый спорт, развитие которого активно и 
обоснованно поддерживается в нашей стране, требует духовного 
сопровождения», – как отмечал в одном из своих выступлений Па-
триарх Кирилл.

Занятия спортом ни в коем случае не противоречат духовному 
развитию личности. Мы знаем много спортсменов, покоривших 
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самые высокие пьедесталы, которые свидетельствуют о своей вере, 
подают пример молодёжи. Важно, чтобы занятия спортом не пре-
вращались в пропаганду культа тела, в самоцель. Роль Церкви – в 
пастырском сопровождении спортсменов, общении с миром спор-
та, со спортивной молодёжью на понятном им языке. И роль госу-
дарства – во всесторонней поддержке этого диалога.

Сегодня, в рамках заседания Патриаршей комиссии по вопросам 
физической культуры и спорта, участники смогут обменяться мнени-
ями, поделиться опытом и выработать рекомендации по совместной 
работе Церкви, государства и общества, направленной на воспитание 
личности спортсмена в духе истинных ценностей, на формирование 
вокруг темы спорта здоровой информационной среды.

От всей души желаю участникам плодотворной работы.

Первый заместитель
председателя Государственной Думы
Федерального Собрания 
Российской Федерации
А.Д. Жуков
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ПРИВЕТСТВИЕ ПЕРВОГО ЗАМЕСТИТЕЛЯ 
ПРЕДСЕДАТЕЛЯ КОМИТЕТА 
ГОСУДАРСТВЕННОЙ ДУМЫ ФС РФ ПО 
МЕЖДУНАРОДНЫМ ДЕЛАМ 
С.С. ЖУРОВОЙ1

УЧАСТНИКАМ КОНФЕРЕНЦИИ «ВЕРА И 
СПОРТ – ДИАЛОГ ЦЕРКВИ И ОБЩЕСТВА»

 Дорогие участники конференции!

Приветствую1 вас как член Патриаршей комиссии по физи-
ческой культуре и спорту. Тема, которую вы будете сегодня  об-
суждать, – это спорт, вера, взаимодействие общества и Церкви, 
несомненно, становится всё актуальнее в связи со всеми собы-
тиями, которые происходят как за пределами, так внутри нашей 
страны. Сейчас, как никогда, важно духовное, патриотическое 
воспитание нашей молодёжи. Мы понимаем, что спорт – один из 
важных инструментов для того, чтобы наши дети стремились к 
цели, чтобы они через спорт добивались высоких результатов, не 
были асоциальными и были заняты делом. Здесь без Бога никак 
не получится. И важно, если мы наших детей постепенно будем 
приводить в православный храм, будем их учить тому, как здесь 
нужно себя вести, как нужно совершать обряды, а я совершенно 
уверена, что нашим детям это необходимо, особенно детям-спор-
тсменам. Каждый из них не всегда на 100 % уверен только в своих 
силах. Конечно, он хочет какой-то помощи извне.  Это может дать 
только Господь. Поэтому для ребят с самого раннего возраста 
крайне важно то, что сейчас Православная Церковь пересмотрела 
своё отношение к спорту. Огромное спасибо Патриарху и влады-
ке Митрофану за то, что эта работа ведётся на таком высочайшем 
уровне и что сейчас в Православной Церкви проявляется такая 
забота о спортсменах.   
1   Стенограмма видеоприветствия с незначительным редактированием и сокра-
щением. Источник: https://www.youtube.com/watch?v=7PPKGMLauDE&t=26s
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С каждым годом всё больше и больше святых отцов, которые 
на своём примере показывают, как важно заниматься спортом, ста-
раются вокруг своих храмов создать спортивную инфраструктуру, 
чтобы прихожане, у кого нет другой возможности, приходили сюда 
и около храма могли заниматься спортом. Зачастую даже тренеры 
работают с детьми бесплатно, организуют с благословения Право-
славной Церкви секции и кружки за пределами храма. Я знаю таких 
миссионеров. Это, правда, очень важно. Особенно сейчас, когда 
возвращаются с СВО, кто-то, к сожалению, не возвращается. Дети 
переживают. И здесь мы протягиваем руку помощи, в том числе 
через спорт. Это важный аспект нашего человеческого отношения 
к тем людям, которые нуждаются в помощи. 

Поэтому всем огромное спасибо, что поднимаете в очередной 
раз такую важную тему. Уверена, что выступающие расскажут на 
своём опыте, как они продвигают спорт, как сейчас Православная 
Церковь стала ещё более активно участвовать в развитии спорта и 
физической культуры. 

Огромное спасибо всем. Плодотворной вам работы!

Первый заместитель 
председателя Комитета 
Государственной Думы ФС РФ 
по международным делам 
С.С. Журова
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ПРИВЕТСТВИЕ ПРЕЗИДЕНТА 
ОЛИМПИЙСКОГО КОМИТЕТА РОССИИ 
С.А. ПОЗДНЯКОВА
УЧАСТНИКАМ КОНФЕРЕНЦИИ «ВЕРА И 
СПОРТ – ДИАЛОГ ЦЕРКВИ И ОБЩЕСТВА»

Ваши Высокопреосвященства!
Дорогие друзья!

События последних лет, это моё личное мнение, можно расце-
нить как испытание для всего человечества на гармоничное, ува-
жительное сосуществование стран и народов, взаимопомощь и 
единство людей перед лицом глобальных угроз.

Мир раз за разом проходит проверку на приверженность ис-
тинным, определяющим бытие и сознание ценностям, которые всё 
чаще подвергаются сомнительному, вредоносному, а иногда и от-
кровенно разрушающему воздействию тех или иных сил, действия 
которых направлены на извлечение сиюминутной выгоды. Будь то 
геополитика, экономика, здравоохранение, культура или спорт.

Вы прекрасно знаете, какую позицию проповедует в отноше-
нии российского спорта Международный олимпийский комитет. 
Поддавшись давлению заказчиков антироссийской истерии, МОК, 
к большому сожалению, утратил свою независимость и нейтрали-
тет, придумал и ввёл совершенно неправомерные, дискриминаци-
онные санкции по отношению к нашим спортсменам и, наплевав 
на все существующие законы и регламенты, поступательно содей-
ствует разрушению системы физического и нравственного воспи-
тания российского общества. А это одна из главных целей наших 
оппонентов, которая уже даже и не скрывается.

Я думаю, вы согласитесь с тем, что каждый, кто связан со спор-
том высших достижений и наделён от Бога уникальными физиче-
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скими возможностями, сегодня, как никогда, подвержен тесту на 
стойкость своих принципов, патриотизм и силу веры перед лицом 
продвигаемых извне ложных ценностей и ориентиров.

Поэтому формирование сильного, успешного, мотивированно-
го нового спортивного поколения – важнейшая из задач, которую 
мы сейчас реализуем и которую невозможно представить без по-
вседневной работы по духовному и нравственному воспитанию, 
стремлению к победам во славу своего Отечества.

Уделяя особое внимание формированию олимпийского резер-
ва, мы не вправе забывать и о продолжающих карьеру спортсменах 
– членах национальных сборных. Подавляющее их большинство 
оказались заложниками антигуманных решений международных 
спортивных организаций. В этой ситуации Олимпийский комитет 
России считает необходимым и обязательным продолжать оказы-
вать всестороннюю поддержку нашим олимпийцам, в том числе в 
духовной сфере.

Русская Православная Церковь всегда помогала нашим спор-
тсменам, в том числе в самых сложных ситуациях. С 2016 года по 
благословению Святейшего Патриарха Московского и всея Руси 
Кирилла заместитель председателя Патриаршей комиссии по во-
просам физической культуры и спорта протоиерей Андрей Алек-
сеев осуществляет духовное попечение об Олимпийской сборной 
команде России, сопровождает наших олимпийцев на соревнова-
ниях, поддерживая их молитвой и напутственным словом. Конеч-
но же, это имеет для наших спортсменов огромное значение. Сви-
детельство тому – большое количество олимпийских наград самого 
разного достоинства, причём отдельные золотые медали стали по-
истине уникальными для новейшей российской истории.

Знаю, что его духовная миссия продолжается и за рамками 
Олимпиад. Так, действующий храм в честь святого благоверного 
великого князя Димитрия Донского, настоятелем которого являет-
ся отец Андрей, уже стал привычным местом молитвы для многих 
наших олимпийцев.

Совсем недавно состоялось торжественное освящение заклад-
ного камня в фундамент будущего храмового комплекса. Основа-
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тель олимпийского движения барон де Кубертен мечтал о гармо-
ничном развитии тела и души человека. Одна из основных задач 
комплекса при храме заключается именно в этом – в создании 
должных условий для воспитания разносторонне развитой лич-
ности христианина, ответственного гражданина и патриота своей 
страны.

В Стратегии развития физической культуры и спорта в Россий-
ской Федерации на период до 2030 года, утверждённой Правитель-
ством Российской Федерации, в рамках одного из приоритетных 
направлений обозначено совершенствование мер поддержки не-
государственных организаций, общественных проектов и иници-
атив, в том числе религиозных организаций, действующих в сфере 
физической культуры и спорта и на благо наших спортсменов.

Для меня как для верующего человека и гражданина своей стра-
ны является почётной миссией поддержка инициатив Патриаршей 
комиссии по вопросам физической культуры и спорта, в частности 
таких как проведение нынешней конференции, которая, я уверен, 
принесёт ощутимую практическую пользу нашему обществу.

Желаю вам продуктивной работы!

Президент
Олимпийского комитета России
С.А. Поздняков
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ПРИВЕТСТВИЕ ПРЕЗИДЕНТА 
ПАРАЛИМПИЙСКОГО КОМИТЕТА 
РОССИИ П.А. РОЖКОВА
УЧАСТНИКАМ КОНФЕРЕНЦИИ «ВЕРА И 
СПОРТ – ДИАЛОГ ЦЕРКВИ И ОБЩЕСТВА»

Ваше Высокопреосвященство!
Уважаемые участники конференции!

От всей души приветствую всех на этой знаменательной встре-
че. Уверен, что поднятые на конференции вопросы очень важны и 
актуальны в наше непростое время.

Ваше Высокопреосвященство, от имени нашего комитета разре-
шите выразить Вам сердечную благодарность и признательность за 
то глубокое внимание, которое Русская Православная Церковь уде-
ляет российскому паралимпийскому движению. От этого оно стано-
вится только крепче и закалённее. Сотрудничество с Вами и Патри-
аршей комиссией приносит много пользы спортсменам и тренерам.

Мы считаем за честь, что на протяжении вот уже многих лет в 
преддверии и по итогам выступлений на самых крупных соревно-
ваниях современности с нашей командой в Храме Христа Спаси-
теля встречались духовные наставники, благословляли, проводили 
благодарственные молебны. Их наставления, а затем и слова под-
держки очень много значат для атлетов с ограниченными физиче-
скими возможностями.

Духовником Паралимпийской сборной команды России явля-
ется член Патриаршей комиссии по вопросам физической культу-
ры и спорта священник Георгий Дехтярёв. У нас с ним сложились 
тёплые, доверительные отношения, которые мы очень ценим.

За прошедший период на долю отечественного паралимпий-
ского движения выпало немало серьёзных испытаний. Не будем 
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скрывать: потери были достаточно большими, особенно в сфе-
ре международных отношений. Усилиями наших недругов была 
нарушена стабильность существовавшего прежде мира, которая 
устанавливала соотношение сил на международной спортивной 
арене. В результате наших спортсменов практически перестали 
допускать на крупнейшие международные соревнования совре-
менности.

Это, не скрою, было большим ударом по всему отечественно-
му спорту. Но в то же время все эти испытания закалили характер 
всего российского паралимпийского сообщества. ПКР доказал, что 
может успешно противостоять любым трудностям. Был приобре-
тён бесценный опыт судебной защитной практики. Мы выигра-
ли дело в международном спортивном арбитраже. До нас никто 
никогда не выступал против дискриминационных предложений 
и решений руководящих органов МПК. ПКР сделал это и нашёл 
поддержку. В сентябре 2023 года на Генеральной ассамблее Между-
народного паралимпийского комитета была предпринята попытка 
полностью исключить наш комитет из международного спорта. Но 
74 делегата Генассамблеи проголосовали против данного предло-
жения Исполкома МПК и поддержали ПКР. За исключение прого-
лосовали 65 делегатов.

Знаменательно, что за ПКР выступила широкая коалиция 
стран Азии, Африки и Латинской Америки.

Также ПКР добился, чтобы наших спортсменов допустили до 
отборочных соревнований к Паралимпийским играм в Париже, и 
мы планируем, что более 100 параатлетов примут в них участие.

Из них уже 80 пловцов и легкоатлетов вошли в международ-
ный рейтинг-лист, в соответствии с которым проходит квалифи-
кационный отбор на Паралимпийские игры-2024.

Конечно, наши паралимпийцы не могут находиться в стороне 
от тех событий, которые сейчас происходят в мире и в России.

ПКР располагает большим практическим опытом по физиче-
ской реабилитации и социальной адаптации людей с ОВЗ сред-
ствами физической культуры и спорта.
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Поэтому вне зависимости от того, допустят или не допустят 
нас на Паралимпийские игры, все наши спортсмены, тренеры еди-
ным фронтом встали на позицию, что сегодня надо активно помо-
гать участникам СВО, получившим тяжёлые ранения, приведшие 
к инвалидности. Практически с самого начала СВО Паралимпий-
ский комитет России проводит в госпиталях, реабилитационных 
центрах и медицинских учреждениях мотивационные встречи, ма-
стер-классы с военнослужащими, получившими тяжёлые ранения.

Мероприятия проходят с привлечением тех паралимпийцев, 
кто был участником боевых действий в Афганистане, Южной Осе-
тии, на Северном Кавказе и уже специальной военной операции 
на Украине, и, конечно, с духовником нашей сборной команды – 
иереем Георгием Дехтярёвым. Он является полевым священником, 
выезжает в зону СВО, поддерживает боевой дух наших бойцов и 
принимает активное участие в мероприятиях Паралимпийского 
комитета России. Паралимпийцы после тяжёлых боевых травм и 
ранений, обратившись и укрепившись в вере, используя средства 
физкультуры, быстрее выздоравливают и восстанавливаются ду-
ховно и физически. Они добиваются высоких результатов как в 
спорте, так и в жизни, становятся успешными и востребованными. 
Являясь мощными мотиваторами, спортсмены своим личным при-
мером вовлекают ветеранов СВО в паралимпийский спорт.

Видя, какой интерес вызывают мастер-классы, проводимые в 
госпиталях и реабилитационных центрах, Паралимпийский ко-
митет России, Государственный фонд «Защитники Отечества», 
Министерство спорта Российской Федерации начали проводить 
для ветеранов СВО комплексные массовые соревнования. В про-
шлом году такие соревнования прошли среди субъектов РФ в Си-
бирском, Приволжском и Уральском федеральных округах. 21–24 
февраля 2024 года в г. Калуге мы организуем соревнования для 
Центрального и Северо-Западного федеральных округов. До конца 
этого года пройдут соревнования для ветеранов СВО из субъектов 
Южного, Дальневосточного и Северо-Кавказского федеральных 
округов и Всероссийский финал.

Также в этом году ПКР, используя средства гранта Президента 
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Российской Федерации, проведет 5 тренировочных мероприятий 
для 100 ветеранов СВО совместно с паралимпийскими сборными 
командами России на лучших федеральных спортивных базах Ми-
нистерства спорта Российской Федерации.

Очевидно, что вера и спорт играют существенную роль в жиз-
ни современного общества.

Вера наделяет человека духовной силой, мотивацией и прин-
ципами, которые помогают ему преодолевать преграды и дости-
гать высот в спорте.

Спорт же, в свою очередь, стимулирует физическую актив-
ность, соревновательность и формирует дисциплинированность, 
что является неотъемлемым качеством в каждой сфере жизни.

Мы благодарим Русскую Православную Церковь за поддержку 
и рассчитываем на продолжение плодотворного взаимодействия и 
сотрудничества.

Желаю всем участникам конференции вдохновляющих обсуж-
дений и хорошей работы, которая принесёт множество плодов и 
поможет нам построить более сильное и гармоничное общество, 
основанное на ценностях веры, культуры и спорта.

Президент
Паралимпийского комитета России
П.А. Рожков
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ПРИВЕТСТВИЕ ГЕНЕРАЛЬНОГО 
ДИРЕКТОРА АНО «ФОРУМ «СПОРТИВНАЯ 
ДЕРЖАВА» А.В. СТЕПАНОВА
УЧАСТНИКАМ КОНФЕРЕНЦИИ «ВЕРА И 
СПОРТ – ДИАЛОГ ЦЕРКВИ И ОБЩЕСТВА»

Ваше Высокопреосвященство!
Уважаемые участники конференции!

Приветствую вас на конференции «Вера и спорт – диалог Церк-
ви и общества». Имею честь анонсировать II Всероссийский фо-
рум «Вера и спорт», который состоится в рамках II Всероссийских 
спортивных игр святого благоверного князя Александра Невского 
в сентябре 2024 года в Нижнем Новгороде.

Первый Всероссийский форум «Вера и спорт», прошедший в 
2023 году по благословению Святейшего Патриарха Московского 
и всея Руси Кирилла в г. Кемерово, вызвал большой интерес как у 
спортивной общественности страны, так и у жителей Кузбасса. Со-
стоялись крестный ход, серия деловых и культурных мероприятий 
духовно-нравственной и патриотической направленности, органич-
но дополнивших спортивную программу Игр в честь Александра 
Невского.

Миссия нашей организации заключается в обеспечении пре-
емственности мероприятий и направлена на реализацию положе-
ний Стратегии развития физической культуры и спорта в Россий-
ской Федерации на период до 2030 года по содействию воспитанию 
гармонично развитой и социально ответственной личности путём 
обеспечения высокого уровня духовно-нравственных и этических 
ценностей в сфере физической культуры и спорта, в том числе пу-
тём развития взаимодействия с традиционными конфессиями Рос-
сийской Федерации.
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Мероприятия деловой программы направлены на пропаганду 
спорта и здорового образа жизни, сохранение и укрепление традици-
онных ценностей, просвещение и популяризацию исторической науки, 
воспитание гражданственности и патриотизма, а также на укрепление 
и расширение межнациональных и межконфессиональных связей.

Именно поэтому особенно важно пригласить к диалогу всех, 
кто способствует достижению изложенных целей: руководителей 
федеральных и региональных органов государственной власти, 
физкультурно-спортивных организаций и объединений, образо-
вательных и научных учреждений, представителей традиционных 
конфессий и религиозных организаций, общественных движе-
ний, деятелей просвещения, спортсменов, тренеров, наставников, 
участников Игр и жителей Нижегородской области.

Деловая программа состоит из мероприятий, способствующих 
открытому обмену мнениями по повестке дня и включает пленар-
ное заседание, экспертные панели, круглые столы, лекции, а также 
дополняется мастер-классами, конкурсом детского рисунка, по-
свящённого святому благоверному князю Александру Невскому, 
обширной экскурсионной программой и паломническими поезд-
ками к святыням Нижегородской земли.

Тематика программы включает широкий спектр актуальных 
вопросов духовно-этического плана, связанных с ролью религиоз-
ного воспитания детей и молодёжи, взаимодействием религиозных 
и светских институтов в системе физического воспитания, разви-
тием системы проводимых под патронатом религиозных организа-
ций спортивных проектов, пропагандой традиционных ценностей 
и взглядов, а также социальной реабилитацией и адаптацией лю-
дей с ограниченными возможностями здоровья. 

Местом проведения форума предварительно определён стади-
он Нижнего Новгорода. Технические вопросы в настоящее время 
прорабатываются и будут решены в рабочем порядке.

С глубоким уважением,
Генеральный директор
АНО «Форум «Спортивная держава»
А.В. Степанов
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В. Э. Багдасарян 
V. E. Baghdasaryan 

архим. Сильвестр (С. П. Лукашенко)
archim. Sylvester (S.P. Lukashenko)

СПОРТ В ПОВЕСТКЕ АКТУАЛЬНОЙ ПОЛИТИКИ1 

SPORTS ON THE CURRENT POLITICAL AGENDA

Аннотация. Статья представляет собой ответ на вызов 
предлагаемого варианта выступления российских спортсменов на 
Олимпийских играх без национального флага России, деконструи-
руемого авторами в контексте стратегии антироссийской поли-
тики Запада. Через обращение к истории Олимпийских игр раскры-
вается связь спорта и мировой политики. Рассматривается опыт 
советских Спартакиад как альтернативы Олимпийским играм пе-
риода изоляции СССР. В статье показывается связанность спорта 
с традиционными российскими духовно-нравственными ценностя-
ми, его потенциалы для личностного развития и формирования ци-
вилизационной идентичности. Делается вывод о необходимости в 
условиях политической приватизации Западом мирового спорта 
стратегии выстраивания альтернативного спортивного движе-
ния, соотносимого с задачами построения многополярного мира.

Abstract. The article responds to the challenge of the proposed format 
for Russian athletes to compete in the Olympic Games without the Russian 
national flag, deconstructed by the authors in the context of the West’s anti-
Russian policy strategy. By examining the history of the Olympic Games, 
the connection between sport and global politics is revealed. The experience 
of Soviet Spartakiads as an alternative to the Olympic Games during the 

1 Статья на основе доклада архимандрита Сильвестра (С.П. Лукашенко) на 
конференции «Вера и спорт – диалог Церкви и общества» в рамках работы 
направления «Православие и спорт» на XXXII Международных Рождественских 
образовательных чтениях «Православие и отечественная культура: потери и 
приобретения минувшего, образ будущего» 27 января 2024 года в кафедральном 
соборном Храме Христа Спасителя в Москве.  Авторская редакция.
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USSR’s period of isolation is discussed. The article demonstrates the linkage 
of sport with traditional Russian spiritual and moral values, its potentials 
for personal development, and the formation of a civilizational identity. It 
concludes with the necessity of developing a strategy for an alternative sports 
movement under the conditions of the West’s political monopolization of 
world sport, aligning with the objectives of building a multipolar world.

Ключевые слова: спорт; Олимпийские игры; Спартакиады; 
традиционные ценности; СССР; Россия; США; государственный 
флаг.

Key words: sport; Olympic Games; Spartakiads; traditional values; 
USSR; Russia; USA; national flag.

О значении государственного флага
Государственный флаг всегда имел и продолжает иметь значе-

ние сакрального символа. Молодогвардейцы, подняв красные фла-
ги над Краснодоном 7 ноября 1942 года, продемонстрировали всем 
– и своим, и врагам, что советский народ не сломлен. Флаги фа-
шистской Германии 24 июня 1945 года были брошены к подножью 
Мавзолея, что стало кульминацией Парада Победы. Таким же сим-
волом Победы стал красный флаг над Рейхстагом, водружённый 
Михаилом Егоровым и Милтоном Кантарией. И символом огром-
ной катастрофы и национального унижения стал спуск 25 декабря 
– на католическое Рождество флага Советского Союза. И эти об-
разы 1945 и 1991 годов – максимального величия и максимального 
унижения стали реперными точками отечественной истории.

Такое же сакральное отношение к государственному флагу су-
ществует и в других странах мира. В США образ американского фла-
га, развевающегося над фортом Макгенри, штурмуемого в 1814 году 
англичанами, был положен в основу национального гимна. «Только 
звёздный наш флаг не умрёт никогда там, где дом храбрецов, где сво-
бодных страна», – звучат слова из гимна Соединённых Штатов2. 
2  Якоба И.А., Потемкина Ю.С. Деконструкция гимна США: выявление 
дискурсивных сил взаимодействия // Дискурс – Пи. 2017. № 2. С. 181–186.
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«Все лезут на Эверест для себя, но каждый поднимает над вер-
шиной флаг своей страны», – это высказывание Маргарет Тэтчер 
отражает тот факт, насколько понимают значение символики на-
ционального флага западные политики3. Любой личный успех че-
ловека в мире есть успех той страны, которую он представляет. 
Разделить личный успех и успех страны через отказ от государ-
ственного флага есть в этом отношении отречение от принадлеж-
ности к стране4.

Спорт в фокусе информационно-психологической войны 
против России

Ещё в 2013 году ВЦИОМ был проведён опрос по выявлению 
оснований гордости россиян за свою страну. Первую позицию в 
опросе заняла гордость за историю – 85 %. Спорт с результатом 77 
% оказался на втором месте условного рейтинга. Далее последова-
тельно расположились в качестве ориентиров гордости – культура, 
армия и военная мощь, наука и учёные 5. Можно, таким образом, 
говорить о важности спорта в общей системе российской патрио-
тики. Это значение спорта для современной России хорошо осоз-
навалось и противником. И именно по спорту в развёртывавшейся 
информационно-психологической войне был нанесён акцентиро-
ванный удар.

 Олимпийское движение и политика
Спорт был всегда сопряжён с большой политикой. Американ-

ский президент Дж. Кеннеди говорил в своё время, что сила госу-
дарств в современном мире определяется двумя видами потенци-
алов – количеством ядерных боеголовок и количеством золотых 
олимпийских медалей6. Победы спортсменов на соревнованиях 
3  Thatcher M. Speech to Conservative Party Conference. URL. https://www.marga-
retthatcher.org/document/107352
4  Багдасарян В.Э. Политическая символика. М.: ИНФРА-М, 2022. 221 с.
5  История, спорт, наука: чем гордятся россияне? URL. https://wciom.ru/analyti-
cal-reviews/analiticheskii-obzor/istoriya-sport-nauka-chem-gordyatsya-rossiyane
6 Сергиенко А.Э. Спортивные события в СМИ в контексте холодной войны (на 
примере освещения олимпийских игр в Москве 1980 г. и Лос-Анджелесе 1984 г.) // 
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позиционируются государственными пропагандами разных стран 
в качестве торжества национального духа, свидетельства преиму-
щества общественно-политической системы. 

Успехи в спорте были одним из идеологических брендов СССР. 
Войдя в международное олимпийское движение, Советский Союз 
сразу же предстал как спортивная сверхдержава. Начиная с 1952 
года основной интригой Олимпиад являлось советско-американ-
ское противостояние. На спортивные площадки проецировалось 
мировое соперничество двух сверхдержав7. Это было бескровным 
замещением невозможного при наличии оружия массового пора-
жения военного конфликта.

Идеологический контекст фактически всегда присутство-
вал при проведении главного мирового спортивного форума 
– Олимпийских игр. Уже Олимпиада 1908 года в Лондоне озна-
меновалась политическим демаршем финских спортсменов, от-
казавшихся на церемонии открытия игр идти под флагом Рос-
сийской империи, в состав которой входило Великое княжество 
Финляндское8. Олимпиада в Токио 1964 года: отстранение от 
участия в играх ЮАР за проводимую ей политику апартеида; 
бойкот игр Индонезией и КНДР в связи с запретом МОК при-
нимать участие в Олимпиаде спортсменам – участникам альтер-
нативных Игр новых развивающихся стран в Джакарте; исклю-
чение Израиля из участия в азиатской группе игр и переход его 
в европейскую группу9. 
Вестник Тверского государственного университета. Серия «Филология». 2023. № 
3 (78). С. 158–164. С. 160; Германов Г.Н., Корольков А.Н., Сабирова И.А., Кузьмина 
О.И. Теория и история физической культуры и спорта: в 3 т. Т. 1. Игры олимпиад. 
М.: Юрайт, 2023. 793 с.
7  Славский В.Ф. Спортсмены СССР в Олимпийских играх. М., 2019. 159 с. URL. 
https://www.litres.ru/book/vladimir-slavskiy/sportsmeny-sssr-v-olimpiyskih-igrah-
izdanie-pererabotann-48564173/chitat-onlayn/
8  Новикова И.Н. Россия и участие Великого княжества Финляндского в 
олимпийском движении в начале XX в. // Modern History of Russia. 2018. № 8. С. 
142–164. С. 145–147.
9  Мещеряков А.Н. История токийских олимпиад в ХХ веке. Японские 
исследования // 2020. № 1. С. 106–129.
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Олимпиада в Мехико 1968 года: массовые протестные высту-
пления в Мексике с целью привлечения внимания международной 
общественности к авторитарному характеру мексиканского режи-
ма закончились применением военной силы и жертвами; движение 
за бойкот игр негритянскими спортсменами в связи с политикой 
расовой сегрегации в США и других странах мира; отстранение от 
участия в играх Родезии за проводимую ей политику апартеида10.

Олимпиада в Мюнхене 1972 года: расстрел арабскими терро-
ристами в Олимпийской деревне представителей израильской ко-
манды11.

Олимпиада в Монреале 1976 года: бойкот игр со стороны афри-
канских стран, требующих недопущения на Олимпиаду Новой Зе-
ландии, чья команда по регби встречалась со сборной ЮАР; бойкот 
игр КНР и Тайванем ввиду отсутствия решения о том, какая страна 
является легитимным представителем Китая на играх12.

 Важнейшими вехами истории «холодной войны» явились 
олимпийские бойкоты – бойкот Олимпиады 1980 года в Москве и 
бойкот Олимпиады 1984 года в Лос-Анжелесе. Нет никаких осно-
ваний полагать, что спорт, будучи всегда ранее сопряжён с боль-
шой политикой, перестал быть частью таковой13. 

Великое искушение
Спорт, являвшийся сферой великих побед, сегодня стал для 

России сферой великого искушения. Успехи спортсменов тради-
ционно преподносились в ракурсе примеров высокого патриотиз-
10  Гурвич В. Кулак против дискриминации. URL. https://www.vnovomsvete.com/
articles/2015/10/22/kulak-protiv-diskriminacii.html
11  Млечин Л.М. Мюнхен 1972. Кровавая олимпиада. М.: Эксмо, 2007. 320 с.
12  Рацкевич А. Африка проигнорировала Олимпиаду-1976. Каким был первый 
массовый бойкот Игр? URL. https://www.sport-express.ru/olympics/reviews/
boykot-olimpiady-1976-so-storony-afrikanskih-stran-kak-eto-bylo-istoriya-demar-
sha-2035237/
13  Орлов И.Б., Попов А.Д. Олимпийский переполох: забытая советская 
модернизация. М.: Изд. дом Высшей школы экономики, 2020. 455 с.; Guttmann 
А. The Olympics: A History of the Modern Games (Illinois History of Sports). Uni-
versity of Illinois Press, 2002. 214 р.
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ма. На патриотизм, собственно, и повелась проверка. Вначале это 
выразилось в предоставлении зарубежных контрактов, далее – в 
искушении выступать на международных соревнованиях без иден-
тификации с Россией и, наконец, в предложениях по смене граж-
данства. И если спортсмены искушение примут, то в логике боль-
шой гибридной войны фактически окажется заявлена позиция, что 
российский патриотизм оказался мнимым и исключительно казён-
ным. Когда дело дошло до принесения спортсменом в жертву лич-
ной успешности, патриотизм проиграл эгоцентризму.

В библейских образах – это искушение Исава, который пред-
почёл чечевичную похлёбку первородству. Первородство в случае 
со спортсменами – это принадлежность к великой стране. «Чече-
вичная похлёбка» – это отречение от страны ради возможности 
выступать на международных соревнованиях. Могут возразить, 
что выступление на Олимпиаде лично важно для спортсмена. Но 
ведь есть Родина, её честь, её ценности, её величие. Хотелось бы от-
метить, что не всё решается материальными благами, комфортом, 
есть более важные ценности для человека. И хотелось бы сослаться 
на рассуждения Отто фон Бисмарка об особой силе русских, за-
ключающейся в их неприхотливости14.

Цели политической провокации
Попытки вывести на Олимпиаду спортсменов-«отрешенцев», 

без национального флага, предпринимаются не впервые. Идее бес-
флагового статуса спортсменов предшествовала идея «двух флагов».

После революции МОК в качестве представителя России в меж-
дународном олимпийском движении имела дело с эмигрантскими 
кругами. Членом Международного Олимпийского комитета с 1910 
года вплоть до своей смерти в 1933 году в Париже являлся князь 
Лев Урусов. Продвигался проект одновременного выступлениях на 
Олимпиаде двух команд – советской и эмигрантской. Идея поддер-
14  Der Reichskanzler Fürst von Bismarck an den Botschafter in Wien. Prinzen Hein-
rich VII // Die Grosse Politik der Europäischen Kabinette 1871-1914. Sammlung der 
diplomatischen Akten des Auswärtigen Amtes. Berlin: Deutsche Verlagsgesellschaft 
für Politik und Geschichte, 1922. Т. 6. 419 p. P. 303.
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живалась Пьером де Кубертеном15. Но для советской стороны какая-
либо легитимизация политической эмиграции была неприемлема.

Далее МОК продавливал возможность бесфлаговых команд 
уже в послевоенный период – в 1952 и 1956 годах. Речь шла пре-
жде всего о спортсменах, бежавших из стран, вставших на социа-
листические рельсы развития. Сильные спортсмены бежали тогда, 
в частности в 1956 году, из Венгрии после подавления национали-
стического мятежа (а венгерское восстание было именно национа-
листическим мятежом бывших хортистов)16. Но тогда при жёсткой 
позиции СССР бесфлаговые команды допущены не были.

Провокация по лишению российских спортсменов националь-
ного флага преследует вполне очевидные политические цели.

Цель первая – продемонстрировать, что Россия наказана и осуж-
дена международным сообществом. Россию как постоянного члена 
Совета Безопасности исключить из ООН невозможно – это итог 
Второй мировой войны. Но заблокировать её участие в Олимпиадах 
– вполне реализуемо. МОК в данном случае позиционируется как 
выразитель позиции всего международного сообщества. Страны, 
не поддержавшие антироссийские экономические санкции, такие 
как Китай, остаются на Олимпиадах, от которых Россия отстранена. 
Формально получается, что они поддерживают отстранение России 
– протеста с их стороны нет, от участия в Олимпиадах в знак соли-
дарности с Россией они не устраняются. Советская Россия в 1924 и 
1928 годах такую солидарность проявила, отказавшись от участия 
в Олимпиадах, куда её уже звали, но куда не допускалась Германия 
как страна, обвинённая в развязывании Первой мировой войны17. 
Одна из целей олимпийской провокации состоит, таким образом, в 
демонстрации миру изоляции России, посмевшей выступить про-
тив организованной по лекалам Запада системы мирового порядка. 
15  Pierre de Coubertin. Olympic Memoirs. XX. The Capitol in Rome  // Olympic 
Review.  1978.  Vol. 128. P. 368–372.
16  Хроники лжи «Ельцин-центра»: недобитых венгерских фашистов выставляют 
«борцами за свободу»? URL. https://www.nakanune.ru/articles/112261/
17  Теппер Ю. Олимпийские метаморфозы // Отечественные записки. 2006. № 6. 
С. 238–257.
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Спортсмены же, готовые выступать под нейтральным флагом, ока-
зываются фактически соучастниками изоляции своей Родины.

Цель вторая – противопоставить российских спортсменов 
российскому государству. Спортсменов традиционно любят и ге-
роизируют в России. Это отношение к ним не составляет секре-
та и для российских противников. И вот, герои отказываются от 
российского флага ради выступления на Олимпиаде. Это должно 
означать, либо что они признают вместе с МОК порочность рос-
сийского государства, либо что героями они вовсе не являются. В 
обоих случаях моральный ущерб для России бесфлагового участия 
спортсменов в Олимпийских играх очевиден. Моральный ущерб 
имел бы место и в случае запрета государством их участия. В этом 
случае, очевидно, спортсмены были бы представлены жертвой «ре-
жима», будто бы подавляющего свободу человека.

Цель третья – адресовать призыв народу – отказаться по примеру 
спортсменов от собственного государства. Представители простого 
народа отправляются в зону СВО, рискуют жизнью и часто гибнут, 
защищая Родину. А в то же самое время элитарные спортсмены не 
готовы не то что отдать жизнь, а пропустить Олимпиаду. Для народа 
это буквально звучит так: пока мы воюем, элита продолжает жить в 
том же режиме. Единственное изменение для спортсменов высокой 
категории – прежде выступали под российским флагом, теперь – под 
флагом МОК. Бесфлаговые спортсмены фактически выполняют для 
народа роль социального демотиватора.

Что делать?
Что следует делать России по направлению спортивной поли-

тики в сложившейся ситуации? Причитания в отношении ковар-
ства англосаксов неконструктивны. То, что они коварны, – это давно 
выявленная константа. «Плохо иметь англосакса врагом, но не дай 
Бог иметь его другом!» – говорил основоположник российской гео-
политики Алексей Вандам18. В девяностые Россия вообразила, что 
англосаксы друзья, и расплата за наивность пришла немедленно.
18  Вандам (Едрихин) А.Е. Геополитика и геостратегия. М.: Кучково поле, 2002. 267 
с. С. 104, 207.
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Стало очевидно, что в ядро западноцентричного мира Россию 
не пустят. Место в мир-системе ей предоставлялось только на пери-
ферии, да и то в разобранном на части виде. Между тем по инерции 
советских побед в мировом спорте Россия продолжала занимать 
положение в ядре системе. Из этого ядра её требовалось любым 
способом вытеснить. Национальный Олимпийский комитет Рос-
сии, отдельные федерации, другие российские спортивные струк-
туры шли на то, чтобы выполнить любые предъявляемые России 
требования. Так продолжалось 10 лет. Все тщетно. С 2022 года все 
попытки возвращения в мировое олимпийское движение стали со-
вершенно абсурдны. Находясь в конфликте с коллективным Запа-
дом, Россия пыталась войти в управляемую Западом структуру.

Выход из коллизии участия в международном спорте и сохра-
нения суверенитета есть только один – выстраивание альтернатив-
ной системы спортивного движения. Вначале это движение будет, 
вероятно, в рамках Российско-Белорусского государства, в рамках 
стран БРИКС и ШОС, плюс – участие тех, кого США сделали изго-
ем, типа Сирии. Далее объективно оно станет расширяться по мере 
усугубляющегося кризиса однополярности и перехода к многопо-
лярности. Конфликты внутри системы западноцентричного мира 
неизбежны. И спорт не может находиться вне этих процессов. Вме-
сте с тем наличие альтернативных игр будет давать возможность 
государствам мира выбирать более приемлемую для себя модель.

Альтернатива: опыт советских Спартакиад
Опыт альтернативного Олимпийским играм спортивного дви-

жения известен из истории мирового спорта. Такую альтернативу 
представляли Спартакиады. Спартакиады и по духу своему пози-
ционировались как альтернатива буржуазным Олимпиадам. В 1936 
году, когда две Олимпиады – зимняя и летняя прошли в нацист-
ской Германии, где пропагандировались расовые преимущества од-
них атлетов над другими, эта альтернативность стала очевидной19. 
19  Альтман И.А., Белоусов Л.С., Винклер К., Ищенко В.В., Пешин Н.Л. Олимпиада 
1936 г. в Берлине: борьба за проведение и поиск альтернатив // Электронный 
научно-образовательный журнал «История». 2018. Вып. 7 (71).
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Олимпии с образом эллинской религиозной иерархией с Зевсом во 
главе противопоставлялся другой античный образ – восставшего 
против неравенства человеческих отношений Спартака, откуда и 
пошло понятие Спартакиады20.

Первоначально Спартакиады были исключительно внутриго-
сударственным советским явлением. Но к нему стали постепенно 
примыкать различного рода рабочие спортивные союзы за рубе-
жом. Во второй половине 1930-х годов в СССР приезжали уже до-
статочно сильные команды зарубежных спортсменов. Легендар-
ный характер приобрело, в частности, турне по Советскому Союзу 
в 1937 году футбольной сборной Басконии (в её составе находилось 
6 участников чемпионата мира по футболу 1934 года, игравших за 
Испанию)21.

Традиционный аргумент, что в результате изоляции произой-
дёт деквалификация российских спортсменов, опровергается со-
ветским опытом. Более трети века советский спорт развивался вне 
мирового олимпийского движения. Возвращение состоялось по 
специальному приглашению МОК только в 1952 году на Олимпиа-
де в Хельсинки. И сразу СССР вырывается на лидерские позиции в 
мировом спорте22. На Олимпиаде в Хельсинки советская сборная в 
неофициальном зачёте была второй после США, а уже в 1956 году 
и на зимних, и на летних играх – первой. На Олимпиаде в Мельбур-
не отрыв советских спортсменов от американцев в неофициальном 
медальном зачёте составил 24 медали.

Спорт и традиционные духовно-нравственные ценности
«Холодная война» имела множество измерений. Одно из изме-

рений было спортивное. Шла жёсткая борьба двух систем спорта, 
и надо сказать, что советская система шаг за шагом теснила про-
20  Хорошева А.В. «Пролетарская» Спартакиада 1928 г. и «буржуазное» 
Олимпийское движение // Свободная мысль. 2018. № 2. С. 5–22.
21  Толстой С.С. Власть и массовый спорт в СССР: на примере истории советского 
футбола в 1930–1950-е годы: дис. ... канд. ист. наук. М.: РГУТИС, 2009. 238 с.
22  Астахова М., Кошелева Л. Дебют СССР на XV Олимпийских играх: кто 
принимал решение об участии // Родина. 2014. № 1. С. 67–75.
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тивника и брала верх. Различие спортивных систем отражало раз-
личия ценностные и антропологические.

Западная спортивная система работала на звёзд. Звёзды обе-
спечивали коммерциализацию спорта. На них шли зрители. Целям 
коммерциализации способствовали различные околоспортивные 
скандалы. Они умышленно подогревались прессой. Сами звёзды 
демонстрировали девиантное поведение, что также укладывалось 
в общую логику коммерциализации. Ежегодно внимание было 
приковано к покупкам звёзд клубами – устраивались спортивные 
торги. Трудно найти какую-либо звезду в командных видах спорта 
на Западе, не сменившую своей клубной принадлежности, а то и 
страны пребывания. Спортсмен становится предметом торга. Ти-
пичным для западных спортсменов было проявление несдержан-
ности в эмоциях.

Советский спорт предъявлял иную этику поведения спортсме-
нов. Ставка делалась не на звёзд, а на команду: побеждали команды 
и проигрывали команды. Верность команде популяризировалась в 
качестве одной из главных спортивных добродетелей. Переходы из 
клуба в клуб не приветствовались. Считалось, что спорт формиру-
ет чувство товарищества.

Командные виды спорта в СССР выстраивались на особой 
философии коллективной игры. Игра в пас являлась не просто тех-
ническим приёмом, а принципом товарищеского взаимодействия. 
Наиболее ярко это проявилось, вероятно, в советском хоккее, пред-
ставившем альтернативу развития хоккея в Северной Америке23. 

Сегодня на уровне Президента заявлено понимание России как 
государства-цивилизации. Цивилизационный подход предполага-
ет опору на идентичные для цивилизаций ценности в сферах обще-
ственной жизни. В цивилизационном смысле должен быть пере-
осмыслен и спорт. Это означает целесообразность восстановления 
многого из того, на чем базировалась в ценностном и организаци-
онном отношении советская спортивная система.

23  Багдасарян В.Э., Авилов Н.Н., Кулишенко П.П., Одинцов П.П. Суперсерия-1972 
СССР – Канада: лица МГОУ. М.: МГОУ, 2022. 200 с.
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Но с патриотическим воспитанием связан не только спорт 
больших достижений, но и массовое спортивное движение. Спорт 
больших достижений может использоваться как мотиватор к за-
нятию спортом молодёжи, что, в свою очередь, позволяет решать 
задачи преодоления современного антропологического кризиса. 
Этот кризис выражается во вступлении в юношеский и подростко-
вый возраст новых цифровых поколений. Характерными чертами 
принадлежности к ним являются:

1) неприятие больших смыслов;
2) неспособность к внутренней мобилизации и отсутствие 

силы воли;
3) доводимая до патологии установка на самовыражение;
4) социальная неадаптированность;
5) инфантилизм;
6) повышенная суицидальность;
7) низкий уровень стрессоустойчивости.
Работать с такой молодёжью в плане формирования патриоти-

ческих взглядов и мировоззрения в целом крайне проблематично. 
Для такой работы нужна соответствующая психологическая под-
готовка. И едва ли не единственным реальным инструментом для 
её осуществления оказывается спорт.

Во-первых, спорт даёт возможность вывести ребёнка из со-
стояния цифровой эмиграции. Новые поколения наркотически за-
висимы от гаджетов и виртуальной сферы. Объём информации и 
скорость её получения в эпоху Интернета опережает развитие ин-
теллектуальных способностей человека, возможности осмыслить 
информационные сигналы. В ситуации информационной передо-
зировки отключаются важнейшие составляющие сознания – вну-
тренний мир, отвлечённое мышление, мировоззрение. 

Попытки оторвать ребёнка от Интернета вызывают жёсткое 
сопротивление и фактически невозможны без нанесения психоло-
гической травмы. Спорт оказывается в этом случае мягким спосо-
бом переключения. Чем больше ребёнок занимается спортом, тем 
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он более независим от современных технических средств и вирту-
альной сферы. Спортивные игры оказываются реальным замеще-
нием компьютерных игр, фактически – способом блокирования 
развития синдрома игромании.

Во-вторых, спорт в настоящее время даёт возможность форми-
рования силы воли. Атрофированность силы воли является едва 
ли главной психологической проблемой для детей цифровых поко-
лений. Даже имея перед собой реальные цели и мечты, подросток 
оказывается неспособен мобилизовать себя для их достижения. 
Приходится констатировать, что сама задача формирования силы 
воли в современных образовательных учреждениях оказалась вы-
холощена. Ушёл сам ориентир. В результате – неготовность детей к 
напряжённому труду, неспособность к поддержанию дисциплины, 
невозможность предпринять сверхусилия. В итоге молодой чело-
век, даже в тех случаях, когда у него есть цели и идеалы, оказывает-
ся неспособен предпринять существенных усилий, чтобы добиться 
их достижения. При отсутствии силы воли наблюдается разруше-
ние таких базовых элементов социализации подростков, как рас-
порядок дня и дисциплина.

Спорт как раз и формирует навыки самопреодоления. Он не-
возможен без волевых усилий, а следовательно, через него возмож-
но попытаться привить силу воли цифровым поколениям24.

В своё время выдающийся российский педагог Пётр Лесгафт, 
на идеях которого была в дальнейшем построена вся система совет-
ского спорта, так описал принцип свободного обучения, исходя-
щего от потребностей ребёнка: «Вначале ребёнку даётся конфетка, 
потом конфетка с ромом, потом ром без конфетки»25. Общая дегра-
дация личности, оказывается, программируема. Но не это ли самое 
и наблюдается сегодня как основной тренд мирового образования? 
Обращение к словам Лесгафта неслучайно. Именно он – создатель 

24  Багдасарян В.Э., Сильвестр, арх. (Лукашенко С.П.). Педагогические системы: 
Цивилизационно-ценностные основания. Ярославль: Индиго, 2023. 418 с.
25  Попов В.А., Онищенко Э.В. История педагогики и образования. М.: Академия, 
2016. 368 с. С. 275–276.
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научной системы физического воспитания прекрасно понимал не-
совместимость спорта с педагогикой свободного воспитания. И 
именно спорт может стать точкой опоры в восстановлении отече-
ственной педагогической системы в целом. В этой постановке во-
проса спорт оказывается наиболее действенным и реалистичным 
средством выхода из состояния антропологического кризиса.

Вывод
Спорт не существует изолированно от мировой политики. Бо-

лее того, он является одним из наиболее значимых индикаторов 
политических процессов. Суть мировой политики на современном 
этапе состоит в обрушении проекта однополярного мира. Отстаи-
вание суверенитета и цивилизационной идентичности предполага-
ет выход из системы западноцентричного мира. Нахождение в си-
стеме, поражённой тяжёлыми болезнями, означает обречь себя на 
болезнь и, вероятно, – смерть. Надо строить свой альтернативный 
мир, основанный на традиционных духовно-нравственных цен-
ностях и разрывающий с миром скверны. Такое построение пред-
полагает работу по каждой из институций общественного бытия. 
Одной из таких институций оказывается физкультурное движение 
и спорт. В актуальной повестке сегодня стоит задача соединения 
российского спорта с традиционными духовно-нравственными 
ценностями России.
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прот. Владимир Семёнов
аrchpriest Vladimir Semenov

ОПЫТ СТРОИТЕЛЬСТВА ДУХОВНО-СПОРТИВНОГО 
ЦЕНТРА В МУРМАНСКЕ КАК ПРИМЕР ПАРТНЁРСТВА 

ЦЕРКВИ И ГОСУДАРСТВА

THE EXPERIENCE OF BUILDING A SPIRITUAL 
AND SPORTS CENTER IN MURMANSK AS AN EXAMPLE 

OF PARTNERSHIP BETWEEN CHURCH AND STATE

Аннотация. В статье описывается опыт строительства в 
Мурманске первого в России духовно-спортивного центра на осно-
ве принципов партнерства Церкви и государства. Создание анало-
гичных объектов планируется в других регионах страны, поэтому 
статья носит методический характер, автор показывает основ-
ные этапы проектирования и строительства, возникающие про-
блемы и способы их решения.  

Аbstract. The article describes the experience of building Russia’s 
first spiritual and sports center in Murmansk based on the principles of 
partnership between Church and state. The creation of similar facilities is 
planned in other regions of the country, therefore, the article is methodical 
in nature, the author shows the main stages of design and construction, 
emerging problems and ways to solve them.

Ключевые слова: духовно-спортивный центр; Мурманская 
епархия Русской Православной Церкви (Московский Патриархат); 
церковь Спаса-на-Водах.

Key words: spiritual and sports center; Murmansk Diocese of the 
Russian Orthodox Church (Moscow Patriarchate); Church of the Savior 
on Waters.

В последние десятилетия функционал зданий религиозного на-
значения значительно расширяется. Наряду с храмами, церквями, 
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часовнями – зданиями, предназначенными для богослужений и 
проведения религиозных обрядов и церемоний, всё чаще возводят-
ся духовно-просветительские центры, соединяющие в себе функ-
ции музеев, выставочных залов, воскресных школ. На базе таких 
заведений возрождаются местные ремесла, проводятся научные 
конференции, раскрывается история регионов. Всё это привлекает 
всё больше молодежи, людей среднего возраста, повышает тури-
стический потенциал той или иной местности. 

Создание духовно-спортивного центра – это новое начинание 
в процессе соединения мирского и духовного, хотя и вполне есте-
ственное. Никто не будет отрицать, что спорт всегда имел духовное 
начало. Об этом говорят крылатые выражения, ставшие послови-
цами. Всё больше людей в настоящее время отдают предпочтение 
здоровому образу жизни, где в основе лежит физическая культура, 
спорт, духовное развитие. 

Идея гармоничного совмещения духовного и спортивного в еди-
ном пространстве объединила единомышленников – представите-
лей Мурманской епархии, специалистов архитектурно-проектной 
мастерской «Артель+» и её руководителя Светлану Станиславов-

Рис.1. Дизайн-макет комплекса духовно-спортивного центра и церкви Спаса-на-Водах.
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ну Пионковскую. Совместную 
работу возглавил настоятель 
храма святого великомучени-
ка Пантелеимона г. Мурманска, 
благочинный Южного Романов-
на-Мурмане округа, секретарь 
архиерейского совета Мурман-
ской митрополии, руководитель 
епархиального отдела по взаи-
модействию с силовыми ведом-
ствами России по Мурманской 
области, руководитель епархи-
ального юридического отдела 
протоиерей Владимир Семёнов. 
Также совместно было разрабо-
тано техническое задание, опре-
деляющее дальнейшие действия 
по подготовке архитектурного проекта.

Объект предполагалось разместить на земельном участке, где 
уже был возведён комплекс Спаса-на-Водах, состоящий из здания 
церкви и колокольни, соединённых между собой переходом с по-
лукруглой скатной кровлей. Новый объект должен был органично 
вписаться в ансамбль, не подавляя своей массой уже существую-
щий. Кроме того, участок строительства располагался на сложном 
рельефе с частичным выходом скалы. Проектом было принято ре-
шение использовать перепады рельефа для размещения на более 
низких участках спортивных залов, покрытие над которыми ис-
пользовать как эксплуатируемую кровлю, составляющую единое 
целое с площадкой церкви Спаса-на-Водах. Сейчас с этой площад-
ки открываются великолепные виды на Кольский залив, парк, Се-
мёновское озеро, памятник Алёше. Надеемся, что в дальнейшем это 
место станет одним из любимых для молодожёнов, венчающихся в 
церкви, площадкой для фотосессий. Размещение спортивных залов 
(для занятий единоборствами и для силовых тренировок) на более 

Рис.2. Протоиерей Владимир Семёнов на фоне 
строящегося духовно-спортивного центра.
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низкой отметке позволило соблюсти нормативные требования к 
высотам помещений данного функционального назначения.

Проект спортивного комплекса включает спортивные залы, 
раздевалки с душевыми и саунами, классы для теоретических за-
нятий, помещения для конференций и для тренеров, медицинский 
кабинет, кафе. Для маломобильных групп населения была разра-
ботана система безбарьерного передвижения по всей территории 
объекта, предусмотрены санитарно-гигиенические помещения в 
соответствии с существующими нормами и правилами. 

Залы центра оснащены современным инвентарём и тренажё-
рами. Они были закуплены на средства гранта в рамках проек-
та «Формирование физической подготовки и здорового образа 
жизни детей и молодёжи в условиях Крайнего Севера в нераз-
рывной связи с духовной подготовкой». Для работы спортивной 
части центра был заключён договор с Министерством спорта 
Мурманской области о привлечении тренеров спортивных школ 
для работы со спортсменами по следующим направлениям: сам-
бо, дзюдо, классическая греко-римская борьба и общефизическая 
подготовка (ОФП).

Рис. 3. Спортивный зал духовно-спортивного центра.

Рис.4. Преобразование внутренних помещений духовно-спортивного центра.
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Кроме спортивной составляющей, в состав духовно-спортив-
ного центра вошли домовая церковь, трапезная, летняя кухня, 
административные помещения. Все они связаны между собой, до-
ступны для маломобильных групп населения, имеют отдельные 
входы и выходы на прилегающую территорию.

Фасады и интерьеры здания созданы в стиле русского право-
славного зодчества с использованием архитектурных элементов, 
придающих постройке уникальные и неповторимые черты. Акцент 
композиции – мозаичные полотна, расположенные на главных 
фронтонах здания и в арочных проёмах домовой церкви. 

На территории комплекса расположена просторная автостоян-
ка, имеющая удобный заезд че-
рез светофорный объект, пред-
усмотрен пожарный проезд с 
разворотной площадкой. Для 
малышей установлена детская 
площадка.

Работа над необычным про-
ектом стала приятным вызовом 
для всей нашей команды, была 
интересной и захватывающей. 
Совместно решались задачи и 
преодолевались проблемы, ко-
торых немало вставало на пути 
проектирования и строитель-
ства объекта. В частности, этот период совпал со временем, когда 
осуществлялась смена строительных норм и правил, произошло 
резкое и скачкообразное повышение цен на строительные матери-
алы – всё это требовало постоянной напряженной работы как под-
рядчика, так и технического заказчика, авторского надзора. Ещё 
один большой блок проблем связанный с подключением к сетям 
инженерно-технического обеспечения, электроснабжения и связи 
был успешно решен при поддержке организиций-балансодержате-
лей сетей. 

Риc.5. Фасад духовно-спортивного центра.
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Финансирование подобных объектов, как правило, частное. 
Российские меценаты, надо отдать им должное, всё больше вкла-
дывают свои средства в строительство религиозных и социальных 
объектов. Это значительно ускоряет и упрощает получение финан-
сирования, но при этом подрядчик практически лишается государ-
ственных гарантий при повышении стоимости своих работ в про-
цессе строительства.

Немаловажное значение имеет также полноценная эксплуата-
ция здания, что при его размерах требует значительных финансо-
вых затрат. Эксплуатационные расходы весьма обременительные 
для епархии, а для прихода и вовсе неподъёмные. Для решения 
данной проблемы необходима разработка правового документа на 
государственном уровне. 

Такова краткая история создания необычного и нестандарт-
ного для Церкви комплекса – духовно-спортивного центра. Его 
строительство в Мурманске стало примером партнёрства Церкви 
и государства на новом уровне. Уверены, что участие Церкви в ре-
ализации подобных проектов в области спорта принесёт добрые 
плоды, а воспитание юных спортсменов в духе православных ис-
тин выведет российский спорт на новый уровень успеха.

Рис.6. Общий вид комплекса духовно-спортивного центра и церкви Спаса-на-Водах.
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иерей Борис Левитан
priest Boris Levitan

ОПЫТ И РЕЗУЛЬТАТЫ ДУХОВНОГО ОКОРМЛЕНИЯ 
СОЮЗА ММА РОССИИ 1

THE EXPERIENCE AND RESULTS OF THE SPIRITUAL 
CARE OF THE RUSSIAN MMA UNION

Аннотация. Автор предлагает к рассмотрению действующий 
и успешно применяемый в Новосибирской епархии Русской Право-
славной Церкви (Московский Патриархат) алгоритм построения 
духовной работы со спортивным сообществом на примере духовно-
го окормления Союза ММА России.

Abstract. The author suggests an algorithm for building spiritual 
work with the sports community, which is in effect and successfully applied 
in the Novosibirsk Diocese of the Russian Orthodox Church (Moscow 
Patriarchate), using the example of the spiritual care of the Russian MMA 
Union.

Ключевые слова: духовное окормление; спортивный отдел; фе-
дерации; спорт; Союз ММА России; миссионерская работа.

Key words: spiritual care; sports department; federations; sports; 
Russian MMA Union; missionary work.

Ваше Высокопреосвященство! 
Уважаемые участники конференции!

Предлагаемый вашему вниманию доклад носит исключительно 
прикладной характер и посвящён опыту, миссионерским находкам 

1  Доклад автора на конференции «Вера и спорт – диалог Церкви и общества» 
в рамках работы направления «Православие и спорт» XXXII Международных 
Рождественских образовательных чтений «Православие и отечественная 
культура: потери и приобретения минувшего, образ будущего» 27 января 2024 
года в кафедральном соборном Храме Христа Спасителя в Москве. Авторская 
редакция.



563

Mass media registration certificate                                                                                         
ПИ № ФС 77 – 60992

The magazine is included in the national information and analytical system Russian 
Science Citation Index (RSCI) of the Russian Scientific Electronic Librar4 editions a 

year are published.

All rights reserved. No part of this publication may be stored on a computer or repro-
duced by any means without prior permission of the publisher.

Manuscripts are reviewed. The founder and the publisher warn the authors about legal 
liability for unauthorized use of copyrighted works.

FOUNDER                                                                                                                                    
Federal State Budgetary Institution “State Museum of Sports” 

EDITORIAL OFFICE ADDRESS                                                                                                                      
18 Kazakova str., Moscow 105064                                                                                                                                       

“Herald of Sports History” Staff                                                                                                                     
Tel. (fax): +7 (499) 941-07-73                                                                                                                                       

Email: 8586310@bk.ru
www.historysport.ru

Editor-in-Chief: Andrey ZORIN
Executive Secretary: Natalia SVETLAKOVA

Administrator: Irina SAUSHKINA

Printed in the printing house of LLC “Mig Print Service”

ISSN: 2412-6152

©Vestnik Sportivnoy Istorii (Herald of Sports History), 2021

и результатам взаимодействия спортивного отдела Новосибирской 
епархии и Союза ММА России2. Для полноты картины – немного 
статистики.  

На текущий момент под духовным окормлением спортивного 
отдела Новосибирской епархии находится 19 региональных спор-
тивных федераций. Услышав эту цифру, меня часто спрашивают 
– в чём же секрет такого интереса у спортивного сообщества к об-
щению с Православной Церковью? Ответ очень прост. Всё дело в 
принципе построения миссионерской работы, сформулированном 
ещё великим апостолом Павлом: «Для всех я сделался всем, чтобы 
спасти по крайней мере некоторых» (1Кор. 9:22). Дело в том, что 
помимо духовной работы со спортсменами ведётся диалог через 
спорт – каждая из федераций совместно с Новосибирской епархией 
регулярно проводит городские и областные турниры на Кубок име-
ни святого благоверного князя Александра Невского. Готовя 14 лет 
назад первый такой турнир, мы чётко понимали, что соревнования, 
проводимые под эгидой Православной Церкви должны отличаться 
от других, а именно – быть ярче, интереснее, масштабнее. Ярче – за 
счёт профессионального звукового сопровождения, талантливого 
ведущего и качественной наградной атрибутики. Интереснее – за 
счёт приглашения на торжественное открытие статусных гостей и 
известных творческих коллективов. А вот рост  масштаба и гео-
графии турнира зависел от того, понравится ли он спортсменам, 
станет ли востребованным с их стороны. В этой части у нас были 
определённые вопросы и сомнения: как будет воспринято спор-
тсменами присутствие на соревнованиях священника? Не смутит 
ли спортсменов православная символика на дипломах, медалях и 
баннерах?  Как отреагируют представители других конфессий? Но 
уже первый турнир 2010 года дал ответы на все вопросы и развеял 
сомнения. Присутствие священника на турнире было воспринято 
2  Общероссийская общественная организация «Союз ММА России» – аккреди-
тованная общероссийская спортивная федерация, осуществляет деятельность 
по развитию в России ММА (Mixed martial arts – смешанное единоборство), 
официально признанного в 2012 году вида спорта,  представляющего собой 
единоборство с сочетанием множества техник.
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с большим воодушевлением – многие спортсмены брали благосло-
вение и просили молитв. Мусульмане радовались медалям и куб-
кам с изображением святого князя Александра Невского ничуть не 
меньше православных спортсменов. Но главное, что присутствую-
щие на соревнованиях представители других федераций изъявили 
желание в своём календаре иметь похожий турнир, и спустя год он 
проводился уже по четырём видам спорта. Таким образом, для свя-
щенников Новосибирской епархии «Кубок Невского» стал не толь-
ко интересным опытом общения с уже знакомыми спортсменами, 
но и площадкой для построения новых взаимоотношений.

Краткий исторический экскурс о проведении первого турнира 
на Кубок святого князя Александра Невского нам был необходим по 
двум причинам. Во-первых, это наглядная демонстрация миссио-
нерской эффективности подобных турниров и обозначение ряда ус-
ловий, необходимых для их успешного проведения. Во-вторых, это 
своего рода смысловой мостик к описанию опыта взаимодействия 
спортивного отдела Новосибирской епархии с Союзом ММА Рос-
сии. Дело в том, что одним из опорных элементов этих взаимоот-
ношений был и остаётся «Кубок Невского» по смешанному боевому 
единоборству, который на сегодняшний день носит статус крупней-
шего за Уралом Всероссийского мастерского турнира. А начинался 
он как простые городские соревнования, организованные вскоре по-
сле визита Президента Союза ММА России Фёдора Владимировича 
Емельяненко в Новосибирск. Как человек глубоко верующий и во-
церковлённый, он заложил в своих подчинённых любовь и уважение 
к православной вере, поэтому строить отношения с руководством 
и тренерским составом Новосибирской региональной федерации 
ММА было гораздо проще, чем в других федерациях. Каждое пред-
ложение с нашей стороны находило отклик и воплощалось в жизнь. 
Начинали с простого и общеизвестного: освящали спортивные залы 
и проводили беседы с тренерами и спортсменами. После таких бесед 
нередко возникала необходимость индивидуальной встречи с тем 
или иным бойцом для ответа на его духовный вопрос. Постепенно 
ряд спортсменов и тренеров начали посещать храм, приступать к Та-
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инствам. На общегородских крестных ходах и других массовых цер-
ковных мероприятиях для верующих людей стало привычным при-
сутствие колонны спортсменов, несущих иконы или хоругви. Очень 
эффективными в плане духовного роста стал для спортсменов регу-
лярный «трудовой десант» в мужской монастырь, где многие впер-
вые узнали о радостях и трудностях монашеской жизни. 

Когда спортсмены достаточно окрепли в духовном плане, мы 
предложили до и после турниров служить молебны, и вскоре это 
стало незыблемым правилом. Все вышеперечисленные методы 
миссионерской работы известны и применяются фактически в 
каждой епархии, поскольку именно они лежат в основе построе-
ния отношений Церкви и спорта. Но отношения должны крепнуть 
и развиваться, а для этого необходимы новые подходы – назовём 
их «миссионерскими находками». В мои обязанности как духовни-
ка Новосибирской федерации смешанного боевого единоборства, 
а именно такие отношения у меня сложились со многими спор-

Рис.1. Молебен перед турниром по смешанным боевым единоборствам. 
Служит иерей Борис Левитан. 
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тсменами и тренерами, входило присутствие на торжественном 
открытии всех турниров, проводимых по смешанному боевому 
единоборству. Каждый раз, когда я говорил приветственные слова, 
меня не покидало ощущение, что этого недостаточно, необходимо 
действенное участие Церкви на 
каждом турнире. И у нас по-
явилась идея ввести Епархиаль-
ный кубок имени святого князя 
Александра Невского «За волю к 
победе». Учитывая тот факт, что 
бюджет большинства турниров 
ограничен и наградная атрибу-
тика, как правило, достаточно 
скромная – было несложно сде-
лать Епархиальный кубок самой 
привлекательной наградой и по 
форме, и по своему значению. 
Узнав о таком нововведении, и 
другие федерации захотели на 
своих соревнованиях иметь церковную награду. Оказалось, что 
для спортсменов очень важно наличие на турнирах такой награды 
как символа того, что Церковь не только несёт им духовные цен-
ности, но с пониманием и одобрением относится к тому, чем они 
занимаются. На текущий момент можно говорить о том, что Епар-
хиальный кубок «За волю к победе» становится самой узнаваемой 
наградой в спортивном сообществе Новосибирска. Но возник во-
прос – как применить данную «миссионерскую находку» в других 
городах на открытии всероссийских турниров? Было принято ре-
шение обратиться к митрополиту Мурманскому и Мончегорскому 
Митрофану с предложением учредить Кубок председателя Патри-
аршей комиссии по вопросам физической культуры и спорта «За 
волю к победе». Благословение было получено, и  в ноябре 2023 
года на Всероссийском турнире по смешанному боевому едино-
борству в г. Омске первый Кубок председателя Патриаршей комис-
сии по вопросам физической культуры и спорта «За волю к победе» 

Рис.2. Вручение Кубка председателя Патриаршей 
комиссии по вопросам физической культуры 

и спорта «За волю к победе» на Всероссийском 
турнире по смешанному боевому единоборству 

в городе Омске. Ноябрь 2023 года.  
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нашёл своего достойного обладателя. Нетрудно предположить, что 
если данное начинание будет поддержано спортивными миссионе-
рами во всех епархиях, церковная награда станет самой узнавае-
мой в российском спорте.

Но самым успешным и плодотворным миссионерским под-
ходом стало сопровождение священником в качестве духовника 
сборной Новосибирской области по ММА на выездных соревно-
ваниях. Уже первый опыт показал эффективность такого начина-
ния. Во-первых, присутствие священника в сборной воодушевило 
самих спортсменов, во-вторых, не оставило равнодушной ни одну 
из команд – участниц турнира. Палитра эмоций была от простого 
интереса до суеверного страха  – мол, привезли с собой священни-
ка – сейчас всех «порвут». Ко мне как духовнику новосибирской 
сборной подходили представители делегаций из других городов 
– знакомились, задавали вопросы о том, как организовать подоб-
ное взаимодействие в их регионах. Эти вопросы не были праздным 
любопытством. Общение с руководителями региональных федера-
ций, тренерским составом позволило сделать вывод о том, что за-
прос на духовное воспитание у спортсменов весьма высокий. Этот 
интерес выразился в том, что 25 июня 2023 года в г. Москве Союзом 
ММА России была проведена Всероссийская конференция на тему 

Рис.3. Отчетно-выборная конференция Союза ММА России. 15 декабря 2023г.
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духовно-нравственного и патриотического воспитания спортсме-
нов. Учитывая опыт Новосибирской епархии, в качестве одного из 
докладчиков на данную конференцию пригласили и меня. В сво-
ём сообщении мною была сделана попытка простым и доступным 
языком определить такие понятия, как патриотизм, мораль, нрав-
ственность и духовность, рассмотреть различные трактовки поня-
тия «духовность» и обосновать, что по аналогии с занятиями спор-
том под руководством тренера духовное воспитание немыслимо 
без участия священника. Состоявшееся после доклада обсуждение 
выявило дефицит духовного общения не только у православных, 
но и у спортсменов, исповедующих традиционный ислам. Итогом 
Всероссийской конференции явилось предложение рассмотреть 
возможность создания при Союзе ММА России отдела по духовно-
нравственному воспитанию спортсменов, разработать положение 
об отделе и обдумать его формат. В ходе обсуждения вышеозначен-
ных вопросов с руководством Союза ММА и президентами регио-
нальных федераций было предложено: 

Рис.4. Представители религиозных конфессий России на отчетно-выборной конференции 
Союза ММА России. 15 декабря 2023г.
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1)	 обратиться от руководства Союза ММА к председателю Па-
триаршей комиссии по вопросам физической культуры и спорта 
митрополиту Мурманскому и Мончегорскому Митрофану и ми-
трополиту Новосибирскому и Бердскому Никодиму с просьбой 
назначить члена Патриаршей комиссии по вопросам физической 
культуры и спорта, руководителя спортивного отдела Новосибир-
ской епархии иерея Бориса Левитана духовником Союза ММА 
России;

2)	 на заседании Президиума Союза ММА России рассмотреть 
вопрос о создании отдела по духовно-нравственному воспитанию 
и в качестве его сопредседателей пригласить члена Патриаршей ко-
миссии по вопросам физической культуры и спорта, руководителя 
спортивного отдела Новосибирской епархии иерея Бориса Левита-
на и муфтия Духовного собрания мусульман России Альбира хаз-
рата Крганова.

На заседании Президиума Союза ММА России 21 сентября 
2023 года было принято решение о создании отдела по духовно-
нравственному воспитанию спортсменов и утверждены оба со-
председателя. Стоит подчеркнуть, что в истории российского 
спорта это первый прецедент, когда при всероссийской спортив-
ной федерации, насчитывающей более 300 000 членов, появился 
отдельный орган, отвечающий за организацию и координацию 
приобщения спортсменов к традиционным для России духовным 
и нравственным ценностям, носителями и хранителями которых 
являются Православие и Ислам.

   Работа только начинается! 
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прот. Павел Сердюк
archpriest Pavel Serdyuk

Д.И. Петровский
D.I. Petrovsky

СОТРУДНИЧЕСТВО РУССКОЙ И БЕЛОРУССКОЙ 
ПРАВОСЛАВНЫХ ЦЕРКВЕЙ В ДУХОВНОМ РАЗВИТИИ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА1 
COOPERATION OF THE RUSSIAN AND BELARUSIAN OR-

THODOX CHURCHES IN THE SPIRITUAL DEVELOPMENT OF 
PHYSICAL CULTURE AND SPORTS

Аннотация. В докладе обозначены перспективные направления 
сотрудничества Русской Православной Церкви и Белорусского Эк-
зархата Московского Патриархата в развитии физической куль-
туры и спорта. 

Аbstract. The report outlines the areas of cooperation between the 
Russian Orthodox Church and the Belarusian Exarchate of the Moscow 
Patriarchate in the development of physical culture and sports. 

Ключевые слова: Союзное государство России и Беларуси; Все-
российские спортивные игры святого благоверного князя Алексан-
дра Невского; Всероссийский форум «Вера и спорт»; Белорусский Эк-
зархат Московского Патриархата.

Key words: The Union State of Russia and Belarus; the All-Russian 
Sports Games of the Holy Prince Alexander Nevsky; the All-Russian Forum 
“Faith and Sport”; the Belarusian Exarchate of the Moscow Patriarchate.

1  Выступление протоиерея Павла Сердюка на конференции «Вера и спорт 
– диалог Церкви и общества» в рамках работы направления «Православие 
и спорт» XXXII Международных Рождественских образовательных чтений 
«Православие и отечественная культура: потери и приобретения минувшего, 
образ будущего» 27 января 2024 года в кафедральном соборном Храме Христа 
Спасителя в Москве. Редакция Д.И. Петровского.
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Ваши Высокопреосвященства и Преосвященства, 
досточтимые отцы, братья и сёстры!

Искренне рад, что получившая благословение Святейшего Па-
триарха инициатива проведения Всероссийских спортивных игр 
святого благоверного князя Александра Невского в 2024 году вы-
ходит за пределы Российской Федерации и обретает масштаб собы-
тия Союзного государства России и Беларуси. Впервые в 2024 году 
в этих соревнованиях будет принимать участие белорусская ко-
манда спортсменов, как об этом уже сказал отец Александр Шири-
тон. К сожалению, на сегодняшний день спорту в церковной среде 
Беларуси не придаётся должной значимости. Есть единичные, то-
чечные проекты, которые вдохновляются инициативой отдельных 
священнослужителей и мирян. Хотелось бы добавить этим явле-
ниям масштабности и массовости. Я вижу в привитии физической 
культуры и спорта в церковном сообществе прекрасную возмож-
ность привлечь в церковь молодёжь с её энергией и полнотой сил. 

Рис. 1. Памятник святому благоверному великому князю Александру Невскому. 
Минск. Республика Беларусь.
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Пусть опыт Всероссийских спортивных игр 2024 года положит на-
чало новой традиции, чтобы наша страна была представлена не 
одной, а несколькими командами спортсменов, выступающими в 
разных видах спорта. 

Оставляя за скобками спорт 
высоких достижений в этом не-
большом эссе, хочется сделать 
акцент на формировании по-
зитивных моделей и механиз-
мов взаимодействия внутри-
семейного характера. Развитие 
«малобюджетных» видов спор-
та, не требующих масштаб-
ных инвестиций, а главное, не 
предполагающих длительной 
технической подготовки спор-
тсменов, также может быть в 
ближайшем будущем реали-
зовано в пространстве Свято-
Александровских Игр. Святой 
благоверный князь Александр 
Невский – яркая фигура в двухсторонних отношениях России и 
Беларуси. Отрадно, что 14 ноября 2023 года в Минске был тор-
жественно открыт памятник благоверному князю. Особо следует 
упомянуть, что князь Александр создал семью с уроженкой моей 
Родины, полоцкой княжной Александрой Брячиславной. Этот се-
мейный союз, благословенный многочисленным потомством, дал 
миру и Русской Православной Церкви множество святых, среди 
которых и покровитель града Москвы святой благоверный князь 
Даниил Московский. 

Обращу особое внимание на то, что Александровские игры – 
это не только спортивные состязания, а большой комплекс куль-
турных, образовательных, информационных, исторических, раз-
влекательных мероприятий, которые объединяют Всероссийский 

Рис. 2. Памятник князю Александру Невскому с 
женой, витебской княжной Александрой 

и с сыном Василием. 
Витебск. Республика Беларусь.
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форум «Вера и спорт». Синодальный отдел по вопросам семьи, 
защиты материнства и детства Белорусского Экзархата выходит 
с инициативой в рамках второго Всероссийского форума «Вера и 
спорт» в Нижнем Новгороде провести секцию, посвящённую се-
мье, тем более, что в России 2024 год объявлен «Годом семьи». Хо-
тел бы предложить для оргкомитета Игр рабочее название данной 
секции – семья святого благоверного князя Александра Невского – 
школа любви, благочестия и мужества. Тут можно раскрыть, какие 
направления будут представлены на секции (например, «Угрозы 
и вызовы институту семьи, которые бросает современное обще-
ство», «Современное богословие и психология: взгляд на семью» 
и т.д.). С нашей стороны есть практическая готовность обеспечить 
содержательное наполнение данной секции и её модерацию. Будем 
рады, если организаторы поддержат данную инициативу.

Благодарю за внимание!
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прот. Андрей Алексеев 
аrchpriest Andrey Alekseev 

СОЗДАНИЕ И ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КУЛЬТУРНО-
ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОГО ЦЕНТРА СО СПОРТИВНЫМ 

КОМПЛЕКСОМ ПРИ ПРАВОСЛАВНОМ ХРАМЕ

CREATION AND ACTIVITIES
CULTURAL AND EDUCATIONAL CENTER

WITH A SPORTS COMPLEX AT THE ORTHODOX CHURCH

Аннотация. В статье описывается опыт создания и деятель-
ности культурно-просветительского центра со спортивным ком-
плексом «Восход» при храме святого благоверного великого князя 
Димитрия Донского в районе Северное Бутово города Москвы и 
планы по строительству нового храмового комплекса во имя свя-
того благоверного великого князя Димитрия Донского с многофунк-
циональным социально-культурным центром. 

Abstract. The article describes the experience of creating and operating 
a cultural and educational center with a sports complex “Voskhod” at the 
church of the Holy Blessed Grand Duke Dimitri Donskoy in the Severnoye 
Butovo district of Moscow and plans for the construction of a new temple 
complex in the name of the Holy Blessed Grand Duke Dimitri Donskoy 
with a multifunctional socio-cultural center.

Ключевые слова: культурно-просветительский центр «Вос-
ход»; Святейший Патриарх Московский и всея Руси Кирилл; Олим-
пийский комитет России; духовное воспитание спортсменов.

Key words: “Voskhod” Cultural and Educational Center; His Holiness 
Patriarch Kirill of Moscow and All Russia; the Russian Olympic Committee; 
spiritual education of athletes.

При храме святого благоверного великого князя Димитрия 
Донского в московском районе Северное Бутово создан и уже бо-
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Рис. 1. Спортивный комплекс культурно-просветительского центра «Восход» при храме святого 
благоверного великого князя Димитрия Донского в районе Северное Бутово (Москва).

лее 10 лет успешно функционирует культурно-просветительский 
центр «Восход»1.

История центра началась 13 лет назад, когда Святейший Патри-
арх Московский и всея Руси Кирилл благословил начать его работу и 
дал ценные советы по организации деятельности, которая включала 

бы дошкольное воспитание, на-
чальное и среднее образование, 
а также дополнительное обра-
зование, предлагающее кружки 
и секции самых разных направ-
ленностей. 

За минувшие годы инициа-
тивой, стараниями и вкладами 
многих неравнодушных людей 
– священнослужителей и при-
хожан – центр «Восход» пре-

1  Подробная информация о центре: www.dmdonskoy.ru

Рис. 2. Детско-юношеский турнир по мини-
футболу «Кубок дружбы».
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вратился в многофункциональное культурно-просветительское 
учреждение района Северное Бутово. Занятия центра еженедель-
но посещают более 1300 детей и подростков, штат педагогов, вос-
питателей, тренеров и админи-
страторов составляет более 200 
человек. 

Центр объединяет следую-
щие направления работы:

•	 спортивный комплекс, 
предлагающий занятия по 26 
видам спорта; 

•	 дошкольный лицей;
•	 православная гимназия;
•	 школа музыкальных и сценических искусств;
•	 школа изобразительных искусств;
•	 воскресная школа;
•	 профессионально оборудованный театрально-концертный зал. 

Воспитанники разных под-
разделений центра успешно 
выступают на различных кон-
курсах, соревнованиях и фести-
валях, демонстрируя высокий 
уровень знаний и подготовки в 
своих областях. Деятельность 
центра при храме предоставляет 
широчайшее поле для церков-
ной миссии, поскольку многие 
родители приходят сюда, чтобы 

отдать на занятия своих детей, и с этого постепенно начинается их 
духовный путь,  приобщение к вере и литургической жизни Церкви. 

Деятельность Центра отмечена благодарственными письмами 
Президента Российской Федерации, Мэра города Москвы, Обще-
ственного совета при Уполномоченном при Президенте Россий-

Рис. 3. Детско-юношеский турнир по 
фехтованию «Серебряная шпага».

Рис. 4. Занятия спортивной секции по 
художественной гимнастике.
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ской Федерации по правам ребёнка, руководителей районных и 
муниципальных органов власти.

Олимпийским комитетом России (ОКР) и Министерством 
спорта Российской Федерации в отчётном письме Правительству 
Российской Федерации от 18.07.2022 культурно-просветительский 
центр «Восход» был упомянут как первый в стране духовно-спор-
тивный центр. Взаимодействие с Олимпийским комитетом следует 
отметить особо, поскольку руководство ОКР и члены олимпийской 
сборной страны играют важную роль в спортивной работе Центра: 
это и регулярные встречи спортсменов с воспитанниками, мастер-
классы, поддержка наших инициатив. Среди тренеров Центра – за-
служенные мастера спорта, мастера спорта международного класса, 
призёры различных российских и международных соревнований.

В настоящее время в целях дальнейшего развития центра в рам-
ках Программы строительства православных храмов в городе Мо-
скве осуществляется строительство нового храмового комплекса 
во имя святого благоверного великого князя Димитрия Донского, 

Рис. 5. Женская сборная России по хоккею в гостях 
у культурно-просветительского центра «Восход».
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который выделяется не только масштабом, но и органичным вклю-
чением в свой состав большого количества социальных объектов.

Концепция нового комплекса предполагает создание на базе 
православного храма многофункционального социально-культурно-
го центра, осуществляющего духовно-просветительскую, патриоти-
ческую, спортивную и общественную деятельность, направленную 
преимущественно на работу с 
детьми и молодёжью. Проек-
том предполагается обеспечить 
условия для гармоничного вос-
питания детей и молодёжи с ак-
центом на формирование раз-
носторонне развитой личности 
христианина, ответственного 
гражданина и патриота своей 
страны путём комплексного воз-

Рис. 6. Женская юношеская сборная России по волейболу в храме святого благоверного великого 
князя Димитрия Донского в районе Северное Бутово (Москва).

Рис. 7. Тренажерный зал спортивного комплекса. 
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действия на духовном, душевном 
и телесно-эстетическом уровне. 
Также различные площадки цен-
тра предоставят многофункцио-
нальное социально-культурное 
пространство для всех жителей 
района и города. 

Важной составляющей здесь, 
безусловно, является включён-
ность и заинтересованность 
многих людей, готовых помогать и участвовать – словом, делом, мо-
литвой, финансами – в общем деле создания и поддержания этого 
уникального комплекса. И мы готовы поделиться этим опытом с 
теми, кто неравнодушен и стремится также сделать что-то хорошее 
и важное на уровне своего района, своего города. Ведь только так, 
начиная с малого, можно достичь больших результатов и изменить 
мир вокруг к лучшему. 

Рис. 8. Занятия в секции рукопашного боя.

Рис. 9. Строительство храмового комплекса во имя святого благоверного великого 
князя Димитрия Донского с многофункциональным социально-культурным центром, 

включающим в т.ч. спортивную инфраструктуру. 



3

Mass media registration certificate                                                                                         
ПИ № ФС 77 – 60992

The magazine is included in the national information and analytical system Russian 
Science Citation Index (RSCI) of the Russian Scientific Electronic Librar4 editions a 

year are published.

All rights reserved. No part of this publication may be stored on a computer or repro-
duced by any means without prior permission of the publisher.

Manuscripts are reviewed. The founder and the publisher warn the authors about legal 
liability for unauthorized use of copyrighted works.

FOUNDER                                                                                                                                    
Federal State Budgetary Institution “State Museum of Sports” 

EDITORIAL OFFICE ADDRESS                                                                                                                      
18 Kazakova str., Moscow 105064                                                                                                                                       
“Herald of Sports History” Staff                                                                                                                     
Tel. (fax): +7 (499) 941-07-73                                                                                                                                       

Email: 8586310@bk.ru
www.historysport.ru

Editor-in-Chief: Andrey ZORIN
Executive Secretary: Natalia SVETLAKOVA

Administrator: Irina SAUSHKINA

Printed in the printing house of LLC “Mig Print Service”

ISSN: 2412-6152

©Vestnik Sportivnoy Istorii (Herald of Sports History), 2021

73

иерей Игорь Бирюков 
priest Igor Biryukov

КИБЕРСОЦИАЛИЗАЦИЯ НА ПРИМЕРЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ПРАВОСЛАВНОЙ ВОСКРЕСНОЙ ШКОЛЫ

CYBERSOCIALIZATION AS AN EXAMPLE OF THE ACTIVITIES 
OF AN ORTHODOX SUNDAY SCHOOL

Аннотация. Проблема взаимосвязи компьютерной игровой 
зависимости и развития духовного мира молодых людей приобре-
тает несомненную актуальность в условиях быстрого развития 
информационного общества. Статья содержит результаты ис-
следования, проведённого по итогам интеллектуального турнира, 
организованного комиссией по физической культуре и спорту Ар-
мавирской епархии, включавшего историческую викторину и игру 
в компьютерную головоломку «Тетрис». Также предпринимается 
попытка богословского осмысления в интенции спортивной духов-
ности популярной компьютерной игры-стратегии StarCraft , вклю-
чённой в дисциплины компьютерного спорта.

Ключевые слова: цифровой спорт; спортивная духовность; ки-
берсоциализация; интеллектуальный фиджитал; Церковь и спорт; 
воспитательный процесс.

Abstract. The problem of the relationship between computer gaming 
addiction and the development of the spiritual world of young people is 
becoming undoubtedly relevant in the context of the rapid development of 
the information society. The article contains the results of a study conducted 
following the results of an intellectual tournament organized by the 
Commission on Physical Culture and Sports of the Armavir Diocese, which 
included a historical quiz and a game of computer puzzle “Tetris”. There 
is also an attempt at theological understanding in the intention of sports 
spirituality of the popular computer strategy game StarCraft, included in 
the disciplines of computer sports. 
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Key words: digital sports; sports spirituality; cybersocialization; 
intellectual phygital; church and sports; educational process.

Вызовы информационной безопасности и особенности лич-
ной идентичности в виртуальном мире создают угрозу  потери 
человеком адекватности восприятия реального. Влияние интер-
нет-зависимости и иных опасных для человека социальных явле-
ний, связанных с информационными технологиями, не вызывает 
сомнений. Человек не рождается богатым в духовном и нрав-
ственном смысле, ему необходимо определённое внешнее воздей-
ствие родителей, преподавателей, всей образовательной среды, 
которое способно пробудить личность к автономному духовному 
саморазвитию. 

Предполагается, что духовность как ценностная ориентация 
будет одной из ключевых тематик социальной политики россий-
ского государства и работа с молодёжью в этом аспекте станет 
одной из приоритетных задач. Процесс формирования государ-
ственной молодёжной политики, стратегических политических 
целей должен определяться логикой новых социальных условий 
для молодёжи, её потребностями и интересами общества в нор-
мальном социальном развитии новых поколений [4]. Именно в 
этих подходах находят отражение основные проявления развития 
социального сознания. Прежде всего это поиск личностной само-
идентификации, осознание важности личного опыта, интенция к 
самосовершенствованию, отрицание обыденных схем мышления. 
Осознанный выбор атлетом веры и его вступление в религиозное 
сообщество становится духовной ориентацией для других. Соци-
ально ориентированный потенциал ресакрализации раскрывает-
ся в спортивной политике [3]. Инновационная модель культурной 
традиции в спортивной духовности оставляет в сознании спорт-
сменов отпечатки религиозных элементов и символов, способству-
ет выбору жизненного пути.

Одной из попыток получить ответы стал опрос по итогам ин-
теллектуального турнира «Да будем мы едины», проведённого на 
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базе воскресной школы храма святителя Митрофана Воронеж-
ского ст. Прочноокопской Армавирской епархии. В мероприятии, 
приуроченном ко Дню народного единства 4 ноября, который со-
впадает с днём  Казанской иконы Божьей Матери,  приняли участие 
представители Армавира, Новокубанска, Лабинска, а также станиц 
Бесскорбная и Прочноокопская. Турнир состоял из двух частей: 
викторины, затрагивающей исторические факты, связанные с об-
разом Казанской иконы Божией Матери и событиями 1612 года, а 
также соревнований по компьютерной игре-головоломке «Тетрис» 
[1]. По завершении турнира состоялся опрос в электронном виде 
его участников (24 человека), их родителей и присутствовавшего 
на мероприятии духовенства (26 человек). Тем самым в исследова-
нии приняло участие 50 респондентов, поделённых на две группы: 
дети в возрасте до 18 лет и взрослые.  

Рис. 1. Служба перед началом интеллектуального турнира  «Да будем мы едины». Воскресная школа 
храма святителя Митрофана Воронежского ст. Прочноокопской Армавирской епархии.
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На первый вопрос «Оцените проведённое мероприятие от 1 
до 10 баллов1» были получены следующие результаты: взрослые: 
10 баллов – 55 %; 9, 8 и 7 баллов – 15 %. Среди детей результаты 
следующие: 10 баллов – 60 %;  9, 8, 7, 6 и 5 баллов – 8 % опрошен-
ных. Тем самым более половины респондентов в каждой из групп 
оценили  мероприятие на высший балл, остальные оценки также 
выше среднего значения 5 баллов, что говорит о положительной 
характеристике проведённого мероприятия.  

На второй вопрос: «Что, по вашему мнению, не совсем получи-
лось?» среди взрослых ответы: «всё получилось» – 50 %, «недоста-
точно практики» – 30 %, «неумение играть» и «нехватка теорети-
ческих знаний» – 10%. Ответы детей следующие: «всё получилось» 
– 68 %, «недостаточно практики» – 24 %, про «нехватку знаний» 
сообщили 8 % респондентов. В ответах явно прослеживается тен-
денция зависимости оценки респондента от полученных им в со-
ревновании результатов, тем не менее около четверти участников 
отметили недостаток практики, опрос не смог выявить, связано 
это с игрой именно в «Тетрис» или вообще с недостатком у респон-
дентов игровых компьютерных навыков.

Третий вопрос звучал как 
«Оправдало ли событие ваше 
ожидание?». Взрослые указали 
«да» – 93 %, «нет» – 7 %. Среди 
детей «да»  – 68 %, «не в полной 
мере» – 24 % и «нет» – 8 %. В этом 
случае рискну предположить на 
основании субъективных эмпи-
рических наблюдений автора, 
что отрицательные ответы были 
даны кем-то из священников, а 
также ребёнком, который впер-
вые играл в «Тетрис».

1  По шкале оценки: 10 баллов – максимальная положительная оценка, 1 балл – 
минимальная оценка.

Рис. 2. Участники турнира отвечают на 
вопросы викторины.  
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«Помогут ли полученные знания и навыки в будущем?» – так 
был сформулирован четвёртый вопрос. Утвердительно ответили 
80 % взрослых, «не знаю» – 20 %, «нет» не ответил никто. Ответы 
детей: «да» – 80 %, «не знаю» – 15 %, «нет» – 5 %. Вопрос, направ-
ленный на выявление среди опрашиваемых латентного кумулятив-
ного эффекта накопления полученных знаний и навыков, показал 
нам положительную оценку мероприятия, тем самым такой фор-
мат может рассматриваться как вспомогательный инструмент для 
стимулирования личностного развития.

На пятый вопрос: «Стоит ли далее проводить подобные формы 
работы?» родители ответили однозначно «да» – 100 %, дети – 93 % 
«да», «не знаю» – 7 %. Судя по тому, что ответов «нет» не было ни 
в одной из групп, а положительная оценка максимально высокая в 
обеих группах, можно сказать, что данную форму работы следует 
развивать и в дальнейшем.

«Какие компьютерные игро-
вые направления вы бы хотели 
увидеть в будущем?» – так звучал 
шестой вопрос. Родительские 
мнения следующие: головоломки 
– 48 %, стратегии – 44 %, файтин-
ги (поединки) – 8 %. По мнению 
детей: симуляторы – 36 %, голо-
воломки – 30 %, стратегии – 26 
% и файтинги – 8 %. В этом срезе 
желания родителей явно отли-
чаются от детских, если первые 
сосредоточены на интеллекту-
альной составляющей, развитии 
внимания, логического мышле-
ния и планирования действий с 
помощью головоломок и страте-

гий, то у детей на первый план выходят сугубо практические навыки 
управления техническими средствами при помощи симуляторов.

Рис. 3. Участники турнира играют в 
компьютерную игру-головоломку «Тетрис».
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На завершающий седьмой 
вопрос: «Поделитесь мнением 
о формате мероприятия» ответ 
среди родителей:  «и виктори-
на, и компьютерные состязания 
важны и по-своему нужны» на-
брал 100 %. А вот среди детей 
мнения разделились: «и викто-
рина, и компьютерные состяза-
ния важны и по-своему нужны» 
ответили 80 %, ответы «викто-
рина не нужна, нужно больше 
времени для игры» составили 
20 %. Таким образом, данный 
формат был поддержан боль-
шинством голосов, хотя при-

сутствует процент детей, до конца не понимающих кумулятивную 
суть турнира,  предпочитающих заниматься на нем лишь игровой 
деятельностью, что с точки зрения организаторов существенно 
обеднило бы духовно-гражданскую направленность события.

По итогам соревнования хотелось бы отметить интересный и 
многозначительный факт: победителем турнира стал мальчик 9 
лет с задержкой речевого развития, проблемами в социализации, 
учащийся коррекционной школы. Он набрал 16 756 очков, его бли-
жайшим конкурентом стал мальчик 14 лет с 2 507 набранными 
очками. Поэтому можно предположить, что данный формат тур-
нира способен выявлять одарённых детей, у которых могут быть 
слабо выраженные или вообще отсутствовать базовые социальные 
навыки, но при этом они обладают высоким уровнем интеллекта 
с особенностями развития когнитивных способностей, которые 
можно выявить и использовать для дальнейшего развития лично-
сти, в том числе в процессе социализации. 

Что касается компьютерных игр-стратегий, то хочется обра-
тить внимание на StarCraft 2, по моему мнению, её сценарий со-

Рис. 4. Победители турнира «Да будем мы 
едины» со своими наградами.
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держит высокую степень  теологичности. Она присутствует и в 
других компьютерных играх, но в StarCraft выражена наиболее 
чётко и определённо. Война племён, являющаяся основой сцена-
рия игры, – это квинтэссенция эпического фэнтези,  война между 
фантастическими видами (гуманоидами и негуманоидами) и людь-
ми.  Теология в StarCraft просматривается не только в этом три-
единстве. Здесь присутствует тема вечной борьбы добра со злом 
и места в ней человека. Зерги (вымышленная раса инопланетян) 
рассматриваются как воплощение «мирового зла», стереотип ко-
торого можно усмотреть и в религиозном сегменте. Протоссы (вы-
мышленная раса гуманоидов со сверхспособностями), напротив, 
являются воплощением добра и справедливости, ради которой они 
должны воевать и даже идти на насилие. При этом указывается, 
что и протоссы, и зерги созданы одной инопланетной негумано-
идной расой – Ксел’Нага, и авторы игры дают людям надежду, что 
рано или поздно они помирятся, что соответствует  библейской 
притче об Армагеддоне и судном дне, но одновременно входит и 
в протосское учение «Хала» о неизбежном противостоянии рас, в 

Рис.5. Общая фотография участников турнира с родителями и организаторами.
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результате которого останется только одна раса. Описание самой 
расы Ксел’Наге состоит из «возвышенных» эпитетов и превосход-
ных степеней прилагательных, скорее всего, эту расу авторы игры 
взяли из древнеиндийских Вед, предусматривающих единого бога 
– прародителя планет и народов. 

Протоссы, хотя и являются воплощением добра и справед-
ливости, сами далеко не безупречны. Исторически они сформи-
ровались как раса воинов, которой бой доставляет радость. При 
этом они придерживаются принципа Ди-Ул (защищать и обере-
гать меньшие расы, живущие под их защитой, не вмешиваться в 
их развитие, не выдавать им своего присутствия) и сдерживают в 
себе слепую ярость и злобу, чтобы не применять её без необходи-
мости. В протоссах причудливо переплетаются «земные» черты 
восточной и западной цивилизаций. Они совершенствуют техно-
логию и науку, стремятся к знаниям, живут в очень напряжён-
ном ритме, что не совсем свойственно восточной цивилизации. В 
армии присутствуют такие «западные» институты, как претори-
анская организация, драгуны, Конклав (высший орган духовной 
власти) и т.п. В то же время их общество поделено на касты, напо-
минающие индийские, распространена Хала (аналог  китайского 
конфуцианства, если принять прототипом легендарного лидера 
протоссов Адуна Конфуция), что более характерно для восточ-
ных государств.

При этом нельзя сказать, что зерги являются окончательным 
сосредоточением зла: они так же, как протоссы, питаются пси-
энергией, умеют читать мысли, у них развито зачаточное чувство 
патриотизма, хотя по своей сути это больше слепой фанатизм, к 
тому же генетический, врождённый. Сверхразум думает не только 
о себе, но в первую очередь о своей общине: как её прокормить, 
как уберечь от врагов, как дать ей выжить. В осознании ими себя  
как единого целого  можно увидеть  соответствие мусульманскому 
мировоззрению с некими ассоциативными атрибутами халифата. 

Явно прослеживается христианизация со своими взлётами 
и падениями ветхозаветного человечества у других действую-
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щих лиц игры – терран, которые внешне идентичны нынешним 
землянам. Прогноз развития человеческой расы также опирает-
ся на некоторые популярные в современной цивилизации идеи. 
Например, враг человечества – крупная частная собственность, 
и чтобы избежать голода, внутренних войн, перенаселения, эко-
логических катастроф, проблемы «Север – Юг» нужно, чтобы вся 
крупная собственность была казённой, а общество жило как в 
раю. Так или иначе, StarCraft показывает нам людей «между моло-
том и наковальней», между двумя крайностями (по сюжету люди 
пытались заключать альянс как с зергами, так и с протоссами), 
человечеству предстоит нечто большее, чем вселенский Армагед-
дон: ему предстоит найти себя между добром и злом, абсолютной 
цивилизованностью и абсолютной дикостью, силой разума и си-
лами природы [2].

Таким образом, обобщённый анализ компьютерных игр по-
казывает их способность   дать человеку неограниченные возмож-
ности для формирования гибкости мышления – способности к 
перестройке привычных действий, пересмотру ранее полученных 
выводов. Среди негативных факторов специалисты отмечают, что 
в компьютерных играх выполняется набор быстрых и регулярных 
действий, над которыми особенно нет времени раздумывать, а этот 
фактор может привести к снижению способности к сложному, ана-
литическому мышлению или к неконтролируемому росту импуль-
сивности. И здесь могут помочь духовные аспекты, поэтому орга-
низация видов деятельности, связанных  компьютерными играми, 
в приходах может соответствовать интересам всех действующих 
сторон: родители заинтересованы в технологическом и духовном 
развитии детей, дети получают необходимый базисный набор зна-
ний и умений в привычной и доступной игровой деятельности, 
государство и экономические субъекты  – компетентных специ-
алистов профессий будущего, духовенство расширяет свою при-
ходскую общину, особенно в лице детей и молодёжи. 
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