
ФЕДЕРАЦИЯ 
СОВРЕМЕННОГО 
МЕЧЕВОГО БОЯ  

создана под эгидой Федерации 
Современного Мечевого Боя 

России (ОФСОО ФСМБР) 

Международная 
физкультурно-спортивная 
общественная организация  

www.фсмб.рф, 

www.ifmsf.com 

https://www.xn--90avol.xn--p1ai/
http://www.ifmsf.com


www.фсмб.рф, www.ifmsf.com 

Современный 
Мечевой Бой - это: 
● Вид единоборств, придуманный в России! 

● Современная интерпретация исторических боев на мечах, 

саблях, шашках, со щитами и баклерами; 

● Индивидуальные поединки и командные бои на мягких 

безопасных мечах в легкой защитной экипировке; 

● Молодой, активно развивающийся вид безопасного фехтования, 

доступный для всех: для детей 4-13 лет, подростков (14-17), 

взрослых мужчин и женщин (18-34), спортсменов среднего возраста 

(35-55), а также спортсменов с ОВЗ (ДЦП, ПОДА) по спортивным 

правилам. 
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Современный 
Мечевой Бой 
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Международная Федерация 
Современного Мечевого Боя 

4 

Основная цель: развитие и популяризация Современного 
Мечевого Боя как вида спорта в России и за рубежом. 
Миссия: 
● популяризация русских и евразийских ратных боевых 

искусств средневековья в безопасной экипировке и 
доступной форме; 

● привитие норм здорового образа жизни, чести, доблести,  
мужества; 

● воспитание уважения и интереса к истории и традициям 
своих стран среди молодого поколения на территории 
стран СНГ, Европы и в мире. 
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Современный 
Мечевой Бой 

Федерация СМБ России 
создана в 2011 году.  

С 2018 года является членом 
РСБИ и СННВС.  

За 9 лет работы создано 

более 150 секций СМБ в 

более чем 50 регионах по 

всей России от Калининграда 
до Комсомольска на Амуре, от 
Ханымея до Севастополя. 

Международная Федерация 
СМБ (IFMSF) создана в 2016 
году.  

Клубы СМБ действуют в  

29 странах мира. 
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Современный 
Мечевой Бой 

сегодня  
активно 

развивается  

уже в 29 
странах мира! 

6 

Сегодня: Россия, 
Азербайджан, Беларусь, 
Великобритания, Греция, 
Израиль, Италия, Ирландия, 
Казахстан, Канада, Кипр, 
Киргизия, Латвия, Литва, 
Мексика, Молдова, 
Нидерланды, ОАЭ, Польша, 
Перу, Португалия, США, 
Турция, Узбекистан, 
Украина, Франция, 
Хорватия, Чили, Эстония! 
 
 
 
 
планируется начало 
сотрудничества:  
Австралия, Китай, Япония, 
Аргентина, Испания, Новая 
Зеландия, ЮАР. 

Еще в 7 странах 
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Мероприятия СМБ в цифрах 
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Всего: 667 СМБ мероприятий, 
более 34580 участников!  

2011г. - 2 СМБ мероприятия 

2012г. - 7 СМБ мероприятий 

2013г. - 15 СМБ мероприятий 

2014г. - 27 СМБ мероприятий 

2015г. - 33 СМБ мероприятия 

2016г.- 66 СМБ мероприятий 

2017г. - 80 СМБ мероприятий 

2018г. - 129 СМБ мероприятий 

2019г. - 308 СМБ мероприятий 
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Соревнования СМБ в цифрах 
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Всего: 349 СМБ соревнований, 
более 19650 участников!  

2011г. - 2 СМБ соревнования 

2012г. - 7 СМБ соревнований 

2013г. - 13 СМБ соревнований 

2014г. - 17 СМБ соревнований 

2015г. - 29 СМБ соревнований 

2016г. - 41 СМБ соревнование 

2017г. - 67 СМБ соревнований 

2018г. - 72 СМБ соревнования 

2019г. - 101 СМБ соревнование 
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СМБ статистика 
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За 2019 год проведены: 

101 соревнование по СМБ и 39 СМБ 
маневров в разных городах РФ и странах 
мира. 

Проведен I Чемпионат Мира по СМБ с 
участием 500+ спортсменов из 21 страны 
мира. 

К IFMSF присоединились: Перу, Чили, 
Нидерланды, Великобритания, ОАЭ,  
Италия, Узбекистан, Литва. 

В 2019 году в соревнованиях и 
маневрах по СМБ приняли участие 
более 9000 спортсменов.  
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Историческое обоснование 
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С древнейших времен люди сражались на мечах.  

На Руси все представители мужского пола 

должны были владеть военными навыками. До 

конца XIV столетия меч, сабля и шашка были 

основным вооружением русского войска. 

Культура индивидуального поединка 1 на 1 

получила особый толчок в развитии в Европе в 

эпоху Средневековья, именно тогда начали 

появляться первые манускрипты и авторские 

книги о технике боя на мечах Талхоффера, 

Майера, Лихтенауэра и многих других.  

СМБ продолжает сохранение и развитие 

исторической традиции поединков на мечах, 

саблях и шашках, придавая ей новый спортивный 

акцент. 
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● Оригинальными спортивными Правилами;  

● Набором критериев, позволяющих оценить уровень подготовки 

спортсменов;  

● Сеткой соревнований различного уровня: городские, 

региональные, всероссийские, международные турниры;  

● Оригинальной методикой подготовки спортсменов;  

● Специальной экипировкой и снарядами для тренировочного и 

соревновательного процессов;  

● Собственной методикой подготовки и аттестации судей, 

тренеров и инструкторов;  

● Специально разработанной и регламентированной системой 

организации спортивной площадки для проведения 

соревнований. 

СМБ, как вид спорта, обладает 
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Защитная 
экипировка СМБ 
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За 9 лет СМБ показал себя 
абсолютно безопасным 

(не было зафиксировано ни 
одной серьезной травмы) 

 
● Шлем со стальной маской с 

усиленной защитой затылка, 
теменной части головы и 
шеи;  

● Защита корпуса, которая 
обеспечивает защиту 
наиболее уязвимых зон 
поражения. 

● Защита ног, предплечий, 
паха, кисти. 
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СМБ имеет свой 
уникальный 

спортивный инвентарь: 
 

● спортивный щит,  
● спортивный баклер,  
● спортивный меч,  
● спортивный двуручный меч, 
● спортивная шашка, 
● спортивная сабля, 

которые не имеют аналогов в 
других видах спорта.  
 

Спортивный 
инвентарь СМБ 

13 
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В Федерации СМБ существует градация спортивного инвентаря по 

весу и размерам, в зависимости от пола и возраста спортсменов. 

Спортивный инвентарь СМБ 

14 
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Основные дисциплины:  

● Щит и меч,  

● Баклер и меч,  

● Одноручный меч,  

● Двуручный меч,  

● "Триатлон-СМБ" (включает 3 вида оружия) 

● Шашка и баклер,  

● Спортивная шашка, 

● Командные бои “5 на 5” для детей,  

● Командные бои “Шашка и Баклер 3 на 3” для подростков и 

взрослых, 

● Восточная Сабля и Щит. 

Экспериментальные дисциплины:  

● Полноконтактные поединки MSF Hard (18+),  

● СМБ Многоборье. 

15 

Спортивные дисциплины в СМБ 
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Для стимулирования роста числа спортсменов и их интереса к 

занятиям и участию в соревнованиях, с 2013 года в СМБ введено 

деление на Лиги:  

● Лига А - опытные спортсмены любого возраста, опыт обучения 

более 1 полного учебного года с делением на категории по видам 

оружия и возрасту. "Триатлон" проводится только в Лиге А  

● Лига B - новички любого возраста, опыт обучения которых не 

больше одного года. (Только категория "Щит и меч").  

● Лига С – только для спортсменов 18+ с ограниченными 

возможностями здоровья (одна из 4 категорий ДЦП), с 

письменного согласия родителей или опекунов. (Категории: Атака 

Инструктора на время, Атака Инструктора с  ответными ударами 

ограниченной силы, Квалификационные тесты, Спортивные поединки 

с ограниченным контактом). 

16 

Лиги в СМБ 
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● Экспериментальные детские категории:  

○ 4 года, 5 лет,  

● Детские категории: 

○ 6-7 лет, 8-9 лет, 10-11 лет. 

● Юношеские категории: 

○ 12-13 лет, 14-15 лет, 16-17 лет. 

● Взрослые - Основные категории : 

○ 18-34 года мужчины:  
■ легкий (75 кг), средний (76-95 кг), тяжелый 

вес (от 96 кг) 

○ 18-34 года женщины: без деления на 

весовые категории. 

● Старшая категория взрослых: 

○ 35-44 года без деления на весовые 

категории. 

● Категория ветеранов: 

○ 45-55 лет без деления на весовые 

категории. 

17 

Возрастные категории в СМБ 

https://www.xn--90avol.xn--p1ai/
http://www.ifmsf.com


2019 

www.фсмб.рф, www.ifmsf.com 

Юридические основы 
деятельности 

ОБЩЕРОССИЙСКАЯ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ 

ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

"ФЕДЕРАЦИЯ СМБ РОССИИ" 

зарегистрирована в 2014 г. 

18 

МЕЖДУНАРОДНАЯ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ 

ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

"ФЕДЕРАЦИЯ СМБ" 

зарегистрирована в 2016г. 
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ФСМБР стала членом двух 
спортивных Союзов в 2018 

Российский 

Союз Боевых 

Искусств (РСБИ) 

19 

Союз Национальных и 

Неолимпийских Видов 

Спорта 

(СННВС) 
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С 2011 года ФСМБР развивает сотрудничество с православными 

приходами и храмами. Совместные мероприятия организуются с: 

● Российским Союзом Православных Единоборцев,  

● Синодальным Комитетом по Казачеству,  

● Обществом "Сорок Сороков",  

● Московской Городской Епархией и Московской Областной 

Епархией Русской Православной Церкви. 

● с известными деятелями 

Патриаршей комиссии по 

спорту (Отец Кирилл Соколов, 

Отец Георгий Дехтярев, Отец 

Игорь Бирюков). 

В 2019 было подписано 

Соглашение о Сотрудничестве с 

Российским Союзом 

Православных Единоборцев 

(РСПЕ). 20 

ФСМБР подписала Соглашение о 
Сотрудничестве с РСПЕ 
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● Соглашение о сотрудничестве с Федерацией СМБ Франции FFMSF;  
● Соглашение о сотрудничестве с Gladiadores / Federação Portuguesa 

de Lohan Tao (Португалия): 
○ 22-25 ноября Делегация ФСМБР посетила Лиссабон для обмена опытом 

с юными спортсменами из Португалии, проведения семинаров и мастер-
классов. 

○ 23 ноября 2019 состоялся Первый Международный турнир по СМБ в 
Португалии 

○ 24 ноября 2019 впервые в Португалии прошли командные бои 5 на 5 по 
СМБ. 

● Соглашение о сотрудничестве с Club Deportivo MSF Excalibur (Перу): 
○ 1 декабря 2019 подписано соглашение 

об открытии 1-го международного 
отделения Школы Рыцарей 
ЭСКАЛИБУР в Перу. 

21 

Международные соглашения 
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Методика подготовки 
Инструкторов по СМБ 

22 

● В 2017 году Авторская программа по 

методике подготовки Инструкторов по 

Современному Мечевому Бою была 

официально запатентована на русском и 

английском языках Президентом ФСМБР 

Марией Давыдовой.  

● По данной методике ежегодно проводятся 

десятки семинаров в разных городах 

России и разных странах мира.  

● Эффективность данной методики 

подтверждается возрастающей 

популярностью СМБ в мире и ростом 

количества желающих пройти обучение по 

ней, а также растущим числом успешных 

спортсменов детей (от 4 до 17 лет) и 

взрослых, подготовленных по данной 

методике. 
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Регистрация наименования СМБ 

23 

● В 2018 году были 

официально запатентованы 

3 торговые марки СМБ на 

русском и английском 

языках. 

● Теперь Современный 

Мечевой Бой защищен от 

некорректного 

использования его 

наименования и логотипов 

законом РФ и Бернской 

Конвенцией о защите 

авторских прав. 
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Международные соревнования  

● 2015 - успешно проведен 1-й Международный Турнир СМБ, приняли 
участие 120+ спортсменов, национальные сборные по СМБ из 7 стран 
(Минск, Беларусь). 

● 2016 - 2-й Чемпионат Европы по СМБ, приняли участие 150+ 
спортсменов, национальные сборные по СМБ из 8 стран. В ноябре 
2016 Международная Федерация СМБ получила официальный 
международный статус. 

● 2017 - 3-й Чемпионат Европы по СМБ, приняли участие 220+ 
спортсменов, национальные сборные по СМБ из 13 стран. 

● 2018 - 4-й Чемпионат Европы по СМБ с участием 400+ спортсменов, 
национальные сборные по СМБ из 17 стран. 

● 2019 - 1-й Чемпионат Мира по СМБ с участием 500 спортсменов, 
национальные сборные по СМБ из 21 страны! 

24 
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Международный турнир 2015 

7 марта 2015 года в Минском 
Государственном Дворце Детей и Молодежи 
(Беларусь) успешно прошел Первый 
Международный Турнир по СМБ.    

В Турнире приняли участие Сборные команды 
из 7 стран Европы и СНГ - Германия, Польша, 
Латвия, Израиль, Украина, Беларусь, Россия. 

Всего в соревнованиях приняло участие свыше 
100 спортсменов из различных клубов разных 
стран. Было разыграно 14 комплектов наград 
среди спортсменов от 6 до 36 лет. 
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Международный турнир 2016 

12-13 марта 2016 года в Минском 
Государственном Дворце Детей и Молодежи 
(Беларусь) состоялся Второй международный 
турнир по СМБ, Чемпионат Европы. В турнире 
приняли участие команды из 8 стран Европы и 
стран СНГ - Кипр, Молдова, Польша, Латвия, 
Израиль, Украина, Беларусь, Россия. В 
соревнованиях приняли участие 150+ 
спортсменов от 5 до 40 лет из разных клубов 
разных стран. 

Впервые были проведены не только 
соревнования 1 на 1, но и командные бои 5 на 
5 с захватом флага для спортсменов 8-9, 10-
11, 12-13, 14-15, 16-17 лет.  

 

26 
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3-й Чемпионат Европы по СМБ 

11-12 марта 2017 года в Минском 
Государственном Дворце Детей и Молодежи 
(Беларусь) состоялся Третий Открытый 
Чемпионат Европы по СМБ.  

В турнире приняли участие команды из 13 
стран мира - Франция, Австрия, Польша, 
Израиль, Турция, Кипр, Молдова, Латвия, 
Эстония, Казахстан, Украина, Россия, 
Беларусь!  

В соревнованиях приняли участие 220+ 
спортсмена, сражавшихся в 33 номинациях 
личного Первенства от 3 до 50 лет и в 5 
возрастных категориях Командных боев 5 на 5 
по СМБ. 
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4-й Чемпионат Европы по СМБ 

9-11 марта 2018 в Минском Государственном 
Дворце Детей и Молодежи (Беларусь) успешно 
прошел 4-ый Открытый Чемпионат Европы по 
СМБ 2018 с участием 409 спортсменов из 17 
стран. 

Чемпионат проходил в  индивидуальных 
дисциплинах 1 на 1 в возрастных категориях от 
3 до 50 лет: "Триатлон СМБ", "СМБ Шашка-
Баклер", "Дуэльная сабля СМБ", и в командных 
дисциплинах "Командные бои 5 на 5 с захватом 
флага по СМБ" в возрастных категориях: 6-7, 8-
9, 10 -11, 12-13, 14-15, 16-17 лет.  

Также на Чемпионате была представлена 
номинация Лиги С для людей с ДЦП и ПОДА. 
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I Чемпионат Мира по СМБ 

8-10 марта 2019 года (Минск, Беларусь) впервые в истории СМБ проведен 
I Чемпионат Мира по СМБ, в котором участвовали команды из 21 страны, 
более 500 участников! 

53 номинации личного первенства и 7 номинаций командных боёв. 

В командном медальном зачете: 
● 1 место – Россия 
● 2 место – Украина 
● 3 место – Молдова 
● 4 место – Франция 
● 5 место -  Польша 
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Президент 
ФСМБР 

Мария Давыдова 
Родилась 29 июля 1982, г. Екатеринбург, 
СССР. Общественный деятель, основатель и 
Президент ОФСОО "Федерации 
Современного Мечевого Боя России", 
Президент Международной Федерации 
СМБ, Вице-Президент СННВС России. 

Основатель "Академии средневекового 
фехтования и  культуры", руководитель 
Школы СМБ "Эскалибур" и сети секций СМБ 
и стрельбы из лука в Москве, Екатеринбурге, 
Перми, Ростове-на-Дону, Омске, Калуге, 
Саратове, Волжском, Томске, Саранске и 
Нижневартовске.  

Директор, разработчик и куратор смен  
детского спортивно-исторического лагеря 
"Эскалибур- Кэмп". Председатель СРОО 
"Общество Экспериментальной Истории". 

Спортивный тренер, коуч, педагог- психолог. 
Многократная чемпионка мира по СМБ и 
ИСБ. 30 

Тел: +7 926 915 48 18 

email: mdavidova@list.ru 
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ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ К 
 
 

ДВИЖЕНИЮ! 
СМБ 
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